
Chuùa Nhaät IV Phuïc Sinh

CHÍNH XÖÙ & PHOÙ XÖ

HOÄI ÑOÀNG MUÏC VUÏ

HOÄI ÑOÀNG TAØI CHAÙNH

BAN ÑIEÀU HAØNH

KHOÁI PHUÏNG VU

KHOÁI HOÂN NHAÂN GIA ÑÌNH

HOÄI ÑOAØN

Ù
Lm. Pheâroâ Buøi Quang Tuaán, DCCT
Lm. Phaoloâ Nguyeãn Taát Haûi, DCCT

OÂ. Traàn Ngoïc Oanh -

OÂ. Traàn Anh Kim . . . . . . . 972-485-1251

OÂ. Traàn Maïnh Traùc . . . . . . 469-556-7140

Ï
OÂ. Phaïm Ñöùc Huøng . . . . . 469-212-3452

OÂ. Lyù Phöôùc Hoàng . . . . . . 972-530-6220

OÂ. Buøi Quang Huaán . . . . . 972-470-0772

Thaùnh Linh . . . . . . . . . . . . 972-231-4084
Trinh Vöông . . . . . . . . . . . 972-496-2789
Augustine . . . . . . . . . . . . . 972-335-1623
Fiat . . . . . . . . . . . . . . . . . . 972-530-2258
Thieáu Nhi . . . . . . . . . . . . . 214-207-8548

A. Ñaøm Höõu Thö . . . . . . 972-523-0037

A. Traàn Maïnh Traùc . . . . . . 469-556-7140

A. Jimmy Hoaøng Kim. . . . 469-348-8160

OÂ. Nguyeãn Th. Trung . . . . 972-475-1645

Baø Leâ Thò Lieân . . . . . . . . . 972-783-1634

Coâ Traàn Trinh . . . . . . . . . . 972-530-9177

Coâ Ñaëng Dieãm Haï . . . . . . 972-544-5669

A. Tröông Huøng Quan . . . 214-674-2476

A. Nguyeãn Anh. Cöông . . 972-675-5625

trannoanh@yahoo.com

Ban Thöøa Taùc Vuï Röôùc Leã

Ban Thöøa Taùc Vuï Saùch Thaùnh

Ca Ñoaøn

Ban Giaùo Lyù Döï Toøng

Ban Döï Bò Hoân Nhaân

CT ThaêngTieán Hoân Nhaân Gia Ñình

Ñoaøn Lieân Minh Thaùnh Taâm

Hoäi Caùc Baø Meï Coâng Giaùo

Hoäi Ñaïo Binh Ñöùc Meï

Ñoaøn Thanh Nieân Coâng Giaùo

Ban Traät Töï

Nhoùm Nguoàn Soáng

Ghi Danh Gia Nhaäp Giaùo Xöù
Theo quy ñònh cuûa Giaùo Phaän, ngöôøi Coâng Giaùo caàn ghi danh gia nhaäp vaøo Giaùo Xöù nôi thöôøng truù
vaø tham döï phuïng vuï ñeå thuaän tieän cho vieäc laõnh nhaän caùc pheùp Bí Tích. Xin sôùm lieân laïc vôùi Vaên
Phoøng GX ñeå ghi danh gia nhaäp vaø nhaän Soá Danh Boä vôùi Soå Gia Ñình .Coâng Giaùo

Ngaøy 03-05-2009

Thaùnh Leã Chuùa Nhaät

Ngaøy Thöôøng

Thöù Baûy

Thöù Saùu Ñaàu Thaùng

- Buoäc

Leã I (Leã Gia Ñình) ........................8:00 AM
Leã II (Leã Thanh Nieân) .................10:00 AM
Leã III (Leã Thieáu Nhi) ...................12:00 PM
Leã IV (Leã Gia Ñình) .......................5:00 PM

Thaùnh Leã .....................7:00 AM vaø 7:00 PM

Khaán ÑMHCG ................................5:30 PM
Thaùnh Leã .....................8:00 AM vaø 6:00 PM

Thaùnh Leã ................

Thaùnh Leã (s g)..........6:45 AM vaø 9:00 AM
Thaùnh Leã (chi u)..........7:00 PM vaø 9:00 PM

Thöù Naêm Ñaàu Thaùng

Leã Troïng

Ñoïc Kinh Toân Vöông Chuùa Nhaät

Thaùnh Leã, Chaàu Löôït ......................7:00 PM

Chaàu Ñeàn Taï, 6:00 PM

aùn
eà

Xin lieân laïc vôùi caùc Tröôûng Khu.

Giaûi Toäi

i

Lôùp Giaùo Lyù Taân Toøng - Döï Bò Hoân Nhaân

i

i

Ngaøy thöôøng...................................6:00 PM - 7:00 PM
Thöù Baûy..........................................5:00 PM - 6:00 PM
Hoaëc theo heïn

Xin lieân laïc vôùi VPGX tröôùc ñaàu thaùng ñeå ñöôïc
höôùng daãn Röûa Toäi luùc 7:00 PM Thöù Baûy ñaàu
thaùng vaø Röûa Toäi luùc 4:00 PM Thöù Baûy tuaàn II
moãi thaùng.

Xin lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Giaùo Xöù

Caàn lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Giaùo Xöù ít nhaát saùu
thaùng tröôùc ngaøy cöôùi ñeå laøm hoà sô Hoân Phoái.

.

Röûa Toä

Hoân Phoá

Chuùa Nhaät: Giaùo Lyù - Thieáu Nh - Vieät Ngöõ

Giôø Laøm Vieäc Vaên Phoøng Giaùo Xöù

Giaùo Lyù.........9:45AM - 10:40AM, 3:45 PM - 4:40 PM
Thieáu Nhi Thaùnh Theå.....................1:45 PM - 2:40 PM
Vieät Ngöõ.....10:45AM - 11:40AM, 2:45 PM - 3:40 PM

Thöù Hai - Thöù Saùu.........09 AM - 12 PM, 2 PM - 4 PM
Chuùa Nhaät................................................9 AM - 2 PM

Chöông Trình Muïc Vuï

Giaùo Khu 1:

Giaùo Khu 2:

Giaùo Khu 3:

Giaùo Khu 4:

Giaùo Khu 5:

Giaùo Khu 6:

Giaùo Khu 7:

Giaùo Khu 8:

Giaùo Khu 9:

Giaùo Khu 10:

Giaùo Khu 11:

Giaùo Khu 12:

OÂ. Traàn Vaên Maõo...............(972) 414-0215

OÂ. Nguyeãn Ñöùc Troïng......(972) 530-2258

OÂ. Nguyeãn Höõu Ñaøo.........(972) 276-9879

OÂ. Nguyeãn Vaên Thoâng......(972) 530-4935

OÂ. Phaïm Thôùi....................(972) 671-6842

OÂ. Nguyeãn Vaên Tieán.........(972) 479-0230

OÂ. Nguyeãn Linh.................(214) 724-9355

OÂ. Nguyeãn Th. Trung........(972) 475-1645

BaøVuõ Thò Laïc....................(972) 758-7492

OÂ. Phaïm Vaên Ñòa..............(972) 496-0165

OÂ. Ñinh Quang Vieân..........(972) 423-2179

(972) 679-7339OÂ. Nguyeãn Kyø Sôn.........

Caùc Giaùo KhuLòch Trong Tuaàn
Cv 12:24-13:5 Tv 67; Ga 12:44-50Thöù Hai

04-05-2009

Thöù Ba
05-05-2009

Thöù Tö
06-05-2009

Thöù Naêm
07-05-2009

Thöù Saùu
08-05-2009

Thöù Baûy
09-05-2009

Chuùa Nhaät
10-05-2009

Cv 13:44-52 Tv 98; Ga 14:7-14

Cv 14:19-28 Tv 145; Ga 14:27-31

Chuùa Nhaät V Phuïc Sinh
Cv 9:26-31 Tv 22; 1 Ga 3:18-24 Ga 15:1-8

Cv 14:5-18 Tv 115; Ga 14:21-26

Cv 13:13-25 Tv 89; Ga 13:16-20

Cv 13:26-33 Tv 2; Ga 14:1-6



Moïi quaûng caùo, xin fax veà Vaên Phoøng Giaùo Xöù, soá vôùi noäi dung quaûng caùo vaø ñòa chæ ngöôøi gôûi972-530-6428
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Phøng Ca

Nhaäp Leã: Haõy Ñeán Daâng Khuùc Caûm Taï (Baøi 76)
Chuùa Laø Tình Yeâu (Baøi 179)

Vaøo Ñôøi (Thaønh Taâm)

Ñaùp Ca (TV 117):

Alleluia, alleluia!

Daâng Leã: Daâng Nieàm Caûm Meán (Baøi 125)
Chöùng Nhaân Tình Yeâu (Baøi 152)

Daâng Leã: Daâng Leã Phuïc Sinh (Nguyeãn Chaùnh)

Hieäp Leã: Chuùa Laø Muïc Töû (Baøi 182)
Ñoàng Coû Töôi (Baøi 147)

Chuùa Chaên Nuoâi Toâi (Baøi 239)
Chuùa Chieân Laønh (Baøi 240)
Ngaøi Ñöa Toâi Ñi (Baøi 194)
Töø Raát Xa Khôi (Baøi 201)

Keát Leã: Lôøi Nguyeän Truyeàn Giaùo (Baøi 277)
Ngaøn Hoa (Baøi 333)

Ngaøy aáy Chuùa caát tieáng goïi khaép nôi. Ngaøy aáy Chuùa

daãn loái ñi vaøo ñôøi. Ngaøi muoán heát theá giôùi ñöôïc laéng

nghe loan tin vui cuøng naém tay chung xaây trôøi ñaát

môùi. Ngaøy aáy Chuùa caát tieáng goïi khaép nôi. Ngaøy aáy

ñeán vôùi Chuùa ñi vaøo ñôøi. Cuøng böôùc döôùi aùnh saùng

thaønh muoái men cho muoân daân thaønh chöùng nhaân reo

vang muøa hoàng aân.

Phieán ñaù maø nhöõng ngöôøi thôï

xaây loaïi boû, ñaõ bieán neân taûng ñaù goùc töôøng.

Chuùa phaùn: "Ta laø muïc töû toát

laønh, Ta bieát caùc chieân Ta, vaø caùc chieân Ta bieát Ta".

Alleluia.

ÑK: Con xin daâng leân khuùc nhaïc, möøng nay Chuùa ñaõ

Phuïc Sinh. Xin daâng leân caâu chuùc tuïng, ca möøng

Chuùa ñaõ soáng laïi. Daâng höông thôm ngaùt bay, ñaây

muoân khuùc ca giao hoøa nhaân theá. Naøo cuøng daâng

muoân muoân yù thô, tung hoâ khaép nôi Chuùa chuùng ta

Phuïc Sinh.

Moïi quaûng caùo, xin fax veà Vaên Phoøng Giaùo Xöù, soá 972-530-6428 vôùi noäi dung quaûng caùo vaø ñòa chæ ngöôøi gôûi
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CHÆ COÙ CHUÙA MÔÙI THOÛA MAÕN
ÑÖÔÏC NHÖÕNG ÖÔÙC VOÏNG

CUÛA TRAÙI TIM NHAÂN LOAÏI

Venezuela: Ñöùc HoàngY Jorge Urosa Savino, Toång

Giaùm Muïc Ñòa phaän Caracas, trong thoâng ñieäp nhaân

“Ngaøy Caàu Nguyeän Toaøn Caàu cho Ôn Goïi Tu Trì”, seõ

khai maïc vaøo ngaøy Chuùa Nhaät moàng 3 thaùng 5, ñaõ vieát

“chuùng ta haõy laøm chöùng taù raèng chæ coù Chuùa môùi coù

theå thoûa maõn ñöôïc nhöõng khaùt voïng saâu thaúm cuûa con

ngöôøi. Vì Chuùa Gieâsu muoán duøng chuùng ta ñeå tieáp tuïc

söï hieän dieän cuûa Ngaøi, chuùng ta caàn coù nhieàu ôn goïi

Linh Muïc vaø ñôøi soáng tu trì”.

Ñeå ñaùp öùng lôøi môøi goïi cuûa Ñöùc Thaùnh Cha caàu

nguyeän cho ôn goïi, ÑHY Urosa noùi: “Chuùng ta daâng lôøi

caàu nguyeän leân Thieân Chuùa Ba Ngoâi, ñeå Ngaøi khieán

cho nhieàu ngöôøi, töø caùc gia ñình Coâng Giaùo, caùc Giaùo

Xöù vaø tröôøng hoïc, seõ nghe ñöôïc vaø ñi theo Ôn Goïi cuûa

Ngaøi ñeå trôû thaønh nhöõng thieân söù cuûa hoøa bình vaø hoøa

giaûi, cuûa söï soáng vaø cöùu roãi, ñeå trôû thaønh nhöõng nhaø

truyeàn giaùo, loan truyeàn söï Phuïc Sinh cuûa Chuùa, Ñaáng

laø Ñöôøng, laø Söï Thaät vaø laø Söï Soáng”.

Ngaøi tieáp tuïc moâ taû ñôøi soáng cuûa caùc Linh Muïc vaø

Tu Só: “Linh Muïc laø trung taâm vaø laø ñoäng löïc cuûa taát caû

moïi hoaït ñoäng muïc vuï, cuûa ñôøi soáng Giaùo Hoäi, töø luùc

tuyeân xöng ñöùc tin cho ñeán khi röôùc Leã, töø vieäc an uûi,

uûy laïo daân chuùng trong coäng ñoàng ñeán vieäc ñaøo taïo caùc

toâng ñoà giöõa traàn gian. Ngöôøi soáng ñôøi soáng tu trì seõ

laøm chöùng taù raèng chæ coù Chuùa môùi coù theå thoûa maõn caùc

öôùc voïng trong traùi tim con ngöôøi. Khoâng coù Linh Muïc

seõ khoâng coù Thaùnh Leã, vaø khoâng coù nhöõng ngöôøi coù ñôøi

soáng tu trì, Giaùo Hoäi seõ yeáu keùm ñi. Töông lai cuûa Giaùo

Hoäi coù theå laâm nguy, neáu khoâng coù ôn goïi Giaùo Só vaø

Tu Só”.



LÔÙP HOÏC VIEÄT NGÖÕ MÔÙI

Keå töø nieân hoïc 2009-2010, Chöông trìnhVieät
Ngöõ cuûa Giaùo xöù seõ coù môû theâm Lôùp 8 daønh cho
caùc em bieát ñoïc vaø vieát khaù tieáng Vieät. Chuû ñeà cho
Vieät ngöõ Lôùp 8 laø:

. Xin Quyù Phuï Huynh tieáp tuïc
khuyeán khích con em tieáp tuïc tham gia chöông trình
Vieät ngöõ.

Trong coäng ñoaøn daân Chuùa cuûa ngöôøi Vìeät
taïi California, coù moät tröôøng hôïp thöông taâm, raát
khaån thieát mong moûi ñuôïc söï löu taâm giuùp ñôõ cuûa
taât caû chuùng ta.

Em Matthew Nguyeãn laø moät hoïc sinh Döôïc
khoa, khoâng may maéc phaûi chöùng beänh hoaïi huyeát
(Leukemia). Em ñaõ phaûi boû hoïc vaø traûi qua 5 laàn
hoùa hoïc trò lieäu (chemotherapy). Nay beänh laïi taùi
phaùt vaø baùc só cho bieát giaûi phaùp duy nhaát laø tìm moät
ngöôøi coù cuøng loaïi tuûy baøo ñeå cöùu maïng em.

Coâng vieäc ñaàu tieân cuûa vieäc thöû nghieäm raát
giaûn dò, chæ caàn duøng Q-tip queät laáy teá baøo beân
trong maù, vaø ñieàn hoà sô beänh lyù.

Moïi ngöôøi töø 18 tôùi 60, coù söùc khoeû trung
bình ñeàu coù theå ghi danh thöû nghieäm. Trong chuùng
ta hy voïng coù ngöôøi ñöôïc Chuùa choïn ban hoàng aân
laøm ngöôøi cöùu soáng em. Neáu laø ngöôøi truøng hôïp,
quí vò seõ ñöôïc lieân laïc ñeå thöû maùu, khaùm söùc khoeû
vaø cho moät ít teá baøo goác thöôøng ñöôïc ruùt loïc töø caùnh
tay hay xöông chaäu.

Ngaøy thöû nghieäm taïi giaùo xöù chuùng ta ñöôïc
döï truø vaøo Chuû Nhaät ngaøy 03, thaùng 5, 2009.
Matthew töøng laø thieän nguyeän vieân cuûa hieäp hoäi
keâu goïi hieán tuûy Nam Cali, nhöng nay em laïi laø naïn
nhaân cuûa caên beänh naøy. Matthew laø moät con chieân
ngoan ñaïo vaø em ñang troâng chôø vaøo loøng baùc aùi
cuûa coäng ñoaøn chuùng ta.

Xin caùm ôn söï löu taâm cuûa oâng baø vaø anh chò
em.

Ban Y-Teá & Xaõ Hoäi

Tìm Hieåu Veà Lòch Söû & Ñaát
Nöôùc Vieät Nam

Caàn Söï Giuùp Ñôõ Cuûa Giaùo Xöù

Moïi quaûng caùo, xin fax veà Vaên Phoøng Giaùo Xöù, soá 972-530-6428 vôùi noäi dung quaûng caùo vaø ñòa chæ ngöôøi gôûi
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THOÂNG BAÙO HOÏC BOÅNG

CHÖÔNG TRÌNH ÑAËC BIEÄT

Nhaèm khuyeán khích tinh thaàn soáng Ñaïo cuûa
caùc em, Giaùo Xöù Ñöùc Meï Haèng Cöùu Giuùp seõ taëng 3
hoïc boång cho caùc em hoäi ñuû ñieàu kieän nhaát trong dòp
beá giaûng nieân khoùa 2008-2009.

Sau khi xeùt ñôn ñôït I, Ban Giaùm khaûo ñaõ choïn
6 em sau ñaây ñeå vaøo chung keát:

Moãi em treân ñaây seõ vieát moät baøi essay khoaûng
500 chöõ (2 pages) baèng tieáng Vieät hoaëc tieángAnh (or
both), vaø

. Ban giaùm khaûo seõ choïn 3
em coù caùc baøi vieát xuaát saéc nhaát ñeå trao hoïc boång
(three students with the best essays will be selected
to receive the scholarships. Extra credit will be given
the essays in both English andVietnamese).

Ñeà taøi (topic): "Ñöùc Tin Gia Ñình vaø Ñôøi Soáng
Cuûa Em" (My Family Catholic Faith and Me).

Söï soáng con ngöôøi laø taëng phaåm voâ cuøng quí
giaù Thieân Chuùa trao ban cho nhaân loaïi. Nhaän roõ ñeå
traân troïng, baûo veä vaø laøm phong phuù söï soáng cho
mình vaø cho tha nhaân laø böôùc ñi caàn thieát treân haønh
trình döông gian cuûa moïi con ngöôøi. Trong tinh thaàn
ñoù, kính môøi quí oâng baø, anh chò em, tham döï

, ñöôïc toå chöùc taïi Giaùo Xöù Ñöùc Meï Haèng
Cöùu Giuùp töø ngaøy 4 ñeán 8 thaùng 5 naêm 2009. Chöông
trình moãi ngaøy, töø thöù Hai ñeán thöù Saùu:

7:00 - 7:45 PM - Thaùnh Leã (thöôøng nhaät)
7:45 - 8:30 PM - Hoäi thaûo do

, höôùng daãn.

Ñaây laø cô hoäi hoïc hoûi hieám coù. Öôùc mong moïi ngöôøi
khoâng lôõ boû qua.

Christine Dieãm Phaïm
Pauline Dieäu Thanh Phaïm

Teâreâsa Kim Sa Nguyeãn
Tuøng Micheal Phaïm
Kim Phöôïng Phaïm
Quyønh Anh Döông

noäp laïi cho Vaên Phoøng Giaùo Xöù tröôùc
ngaøy 11 thaùng Naêm, 2009

TUAÀN
SÖÏ SOÁNG

LM Leâ Quang Uy,
CSsR



BÁO CÁO TàI CHÁNH

Chuùa Nhaät 26/04/09

Quyõ Ñieàu Haønh Giaùo Xöù

Quyõ Trung Taâm Giaùo Duïc

Quyõ Xaây Töôïng Ñaøi Ñöùc Meï

Quyõ Nhaø Coát

Tieàn Caùc Thaùnh Leã Chuùa Nhaät: $11,710.79
Tieàn Khaán: $1,466.00
Tieàn Leã Cöôùi: $600.00
Tieàn Quaûng Caùo: $390.00

0035 Traàn N. Ngoâ $200.00
0055 Nguyeãn Thò Khuyeán $100.00
0423 Traàn Ngoïc Oanh $200.00
0743 Ngoâ Baù Nhaân $100.00
0965 Nguyeãn Kyø Sôn $100.00

Hoäi Quaùn $3,172.00

0081 Huyønh Ba $50.00
0511 Nguyeãn Vaên Tieán & Phöông $100.00
0512 Phaïm Vaên Ñòa $200.00
0701 Leâ Thò Ca $100.00
1042 Nguyeãn Xuaân $200.00
1619 Leâ Long Haøo $1,000.00
1735 Ñoaøn Vaên Loäc & Mai $100.00
1809 Nguyeãn Leä Mai & Hoaøng Minh $200.00
1830 Nguyeãn Huy Ñaéc $50.00
|1887 LM Buøi Quang Tuaán $200.00

Baø Mai $100.00
Baø Phöông Mai $100.00
Tröông Phuïng $50.00
AÅn Danh $200.00

0106 Phaïm Thò Vaân $200.00
0109 Trònh Minh Ñöùc $100.00
0131 Phaïm Thò Vaân $300.00
0254 Traàn Tuyeân & Ñöùc (Wichita, KS) $1,800.00

LÒCH TRÌNH SINH HOAÏT GIAÙO XÖÙ

ÑOÏC KINH TOÂN VÖÔNG

Thaùng 05 / 2009

05/02: Thöù Baøy Ñaàu Thaùng: Thaùnh Leã 8:00AM
Höôùng daãn Röøa Toäi treû em

05/07: Thöù Naêm Ñaàu Thaùng:
Chaàu chung – 7:30PM – 10:00PM

05/09: Röûa Toäi treû em: 4:00PM
Thaùnh Leã 6:00PM

05/10: Möøng ngaøy Hieàn Maãu / Mother’s Day.

05/16+17: QUYEÂN TIEÀN II - Giuùp coâng cuoäc Truyeàn
Thoâng Coâng Giaùo
Thaùnh Leã BEÁ GIAÛNG

Giaùo Lyù -Vieät Ngöõ - Thieáu Nhi

05/24: Thaùnh Leã 10:00AM
do Ñöùc Cha Kevin J, Farrell chuû söï

Luùc 7pm Chuùa Nhaät, 03 thaùng 5, 2009

Röôùc Leå Laàn Ñaàu:

LEÃ THEÂM SÖÙC:

Giaùo Khu 1:

Giaùo Khu 2:

Giaùo Khu 4:

Giaùo Khu 7:

Giaùo Khu 9:

Giaùo Khu 10:

Giaùo Khu 11:

Giaùo Khu 12:

AC HoaøngVaên OÅn – 972-495-6920
2710 Dukswood Dr., Garland, 75040

OÂB. HuyønhVaên Quyùnh – 972-495-5058
3006 Teakwood Dr., Garland, 75044

AC Nguyeãn Loäc &Vaân – 469-328-1537
3901 Goose Creek Pkwy., Garland, 75040

ACVieät & Höông 214-208-4488
105 Springdale Ct.,Allen, 75002

OÂB Phaïm Vaên Boàng 972-612-4135
4221 Marshall Ct., Plano, 75093

OÂB TraànVaên Hoà – 214-597-3493
2314Valley Creek, Garland, 75040

AC Leâ Taán Duõng &Vaøng – 972-384-0366
123 Carolyn Ln., Murphy, 75094

AC Khaùnh & Haø Nguyeãn – 469-226-6536
3701 Harlington Ln., Richardson, 75082

–

–
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THOÂNG BAÙO

Chöông trình Giaùo lyù nieân hoïc 2009-2010 coù Lôùp
Bao ñoàng ñeå giuùp caùc em ñaõ chòu Bí tích Theâm Söùc
tieáp tuïc tìm hieåu vaø soáng ñaïo vöõng chaéc hôn trong
xaõ hoäi hoâm nay. Vaäy xin Quyù Phuï huynh vui loøng
giuùp ñôõ con em baèng caùch ghi danh vaø khuyeán
khích caùc em tham döï Lôùp Bao ñoàng naøy.
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Döï tröõ nöôùc vaø thöïc phaåm ñuû duøng trong hai tuaàn.
Trong thôøi gian coù traän ñaïi dòch, neáu quyù vò khoâng theå tôùi
tieäm ñöôïc, hoaëc neáu caùc tieäm ñaõ baùn heát, ñieàu quan troïng
laø quyù vò phaûi coù saün caùc tieáp lieäu phuï troäi. Ñieàu naøy coù
theå höõu ích cho caùc loaïi tröôøng hôïp khaån caáp khaùc, nhö
maát ñieän vaø thieân tai.

Kieåm tra ñònh kyø thuoác theo toa thoâng thöôøng cuûa quyù
vò ñeå ñaûm baûo coù ñuû thuoác duøng lieân tuïc trong nhaø.

Coù saün baát cöù caùc loaïi thuoác khoâng theo toa naøo vaø caùc
tieáp lieäu khaùc veà söùc khoûe, bao goàm thuoác giaûm ñau,
thuoác ñau buïng, thuoác ho vaø caûm laïnh, chaát dòch ñieän
phaân, vaø thuoác vitamin.

Baøn vôùi nhöõng ngöôøi trong gia ñình vaø nhöõng ngöôøi
thaân yeâu veà caùch hoï seõ ñöôïc chaêm soùc khi hoï bò beänh,
hoaëc seõ caàn coù nhöõng gì ñeå chaêm soùc cho hoï trong nhaø
cuûa quyù vò.

Nhöõng ngöôøi tình nguyeän cuøng vôùi caùc nhoùm ñòa
phöông chuaån bò vaø giuùp ñôõ ñaùp öùng trong tröôøng hôïp
khaån caáp.

Tham gia vaøo coäng ñoàng cuûa quyù vò trong khi hoï ñang
chuaån bò cho traän ñaïi dòch cuùm.

Daïy cho con em quyù vò röûa tay thöôøng xuyeân baèng xaø
boâng vaø nöôùc, vaø laøm göông maãu qua caùc haønh vi ñuùng.

Daïy cho con em quyù vò traùnh xa nhöõng ngöôøi khaùc khi
hoï bò beänh caøng nhieàu caøng toát. Nghæ laøm hoaëc nghæ hoïc ôû
nhaø neáu bò beänh.

o Caùc tieáp lieäu y khoa theo toa nhö duïng cuï ño möùc
ñöôøng glucose trong maùu vaø aùp huyeát
o Thanh keïo chaát ñaïm hoaëc traùi caây
o Xaø boâng vaø nöôùc, hoaëc thuoác röûa tay coù chaát coàn
(60-95%).
o Gaïo saáy khoâ hoaëc granola,
o Thuoác trò soát, nhö acetaminophen hoaëc ibuprofen
o Bô ñaäu phoïng hoaëc caùc loaïi haït
o Nhieät keá, ,
o Nöôùc traùi caây ñoùng hoäp,
o Thöùc aên cho em beù vaø söõa pha saün ñoùng hoäp
o Ñeøn baám,
o Caùc moùn khoâng deã bò hö khaùc

Vieáng maïng: http://vietnamese.pandemicflu.gov

Ban Y Teá vaø Dòch Vuï Nhaân Sinh Hoa Kyø

2. Giôùi haïn söï laây lan vi truøng vaø ngaên ngöøa nhieãm truøng:

3. Caùc vaät duïng caàn coù saün khi ôû nhaø trong moät thôøi gian
daøi:

Ñeå bieát theâm chi tieát

o Thòt, caù, traùi caây, rau, ñaäu, vaø suùp ñoùng hoäp saün saøng
ñeå aên

Traùi caây khoâ, Baùnh laït

Vitamin Thuoác trò tieâu chaûy
Nöôùc ñoùng chai

Pin

o

GHI DANH GIAÙO LYÙ-VIEÄT NGÖÕ-
THIEÁU NHI 2009-2010

Khoái Giaùo Duïc seõ phaùt ñôn ghi danh nhö sau:

daønh
cho caùc gia ñình coù caùc chaùu hieän ñang hoïc trong chöông
trình giaùo lyù-vieät ngöõ-thieáu nhi.

(ñeå ôû
cuoái nhaø thôø): daønh cho caùc gia ñình chöa coù chaùu naøo
ñeán hoïc bao giôø, baây giôø muoán ghi danh naêm ñaàu tieân.

laø ñôn
daønh cho moãi chaùu ñeán hoïc naêm ñaàu tieân. Ñôn naøy phaûi
keøm theo vôùi Ñôn Gia Ñình maàu xanh (neáu ñaõ coù caùc anh
chò em trong chöông trình roài) hoaëc maàu vaøng (neáu laø gia
ñình môùi, chöa coù ai trong chöông trình bao giôø). Xin ñem
theo baûn sao (copy) cuûa giaáy Röûa Toäi, vaø Röôùc Leã Laàn
Ñaàu (neáu ñaõ röôùc leã laàu ñaàu).

Ñôn Gia Ñình maàu xanh (Family Green Form):

Ñôn Gia Ñình maàu vaøng (Family Yellow Form)

Ñôn Caù Nhaân maàu traéng (ñeå ôû cuoái nhaø thôø):

Nhaän ñôn Ghi Danh vaøo hai ngaøy sau ñaây:

Moãi gia ñình seõ chæ
nhaän ñöôïc moät ñôn do moät chaùu ñem veà cho cha meï ñeå
chuaån bò ghi danh vaøo Chuùa Nhaät tôùi.

- Chuùa Nhaät moàng 3 thaùng 5, töø 9g30 saùng tôùi 2g
chieàu, taïi Hoäi Quaùn.

- Tieàn hoïc phí cho caû naêm: Giaùo Lyù $50, Vieät Ngöõ
$50, Thieáu Nhi $20.

Sau ngaøy 30 thaùng 6, tieàn hoïc phí seõ laø: Giaùo Lyù $70,
Vieät Ngöõ $70, Thieáu Nhi $30.

Baûng Kieåm Tra Hoaïch Ñònh
veà Ñaïi Dòch Cuùm cho caùc Caù Nhaân

vaø Gia Ñình

Quyù vò coù theå chuaån bò cho traän ñaïi dòch cuùm ngay
baây giôø. Quyù vò neân bieát caû veà taàm voùc cuûa nhöõng ñieàu coù
theå xaûy ra trong traän buøng noå ñaïi dòch vaø caùc haønh ñoäng
naøo quyù vò coù theå thöïc hieän ñeå laøm giaûm aûnh höôûng cuûa
ñaïi dòch cuùm cho quyù vò vaø gia ñình. Baûng kieåm tra naøy seõ
giuùp quyù vò thu thaäp thoâng tin vaø caùc nguoàn trôï giuùp maø
quyù vò caàn trong tröôøng hôïp coù ñaïi dòch cuùm.

1. Ñeå ñaët keá hoaïch cho traän ñaïi dòch:



Iam the good shepherd. The good shepherd lays

down his life for the sheep. He who is a hireling

and not a shepherd, whose own the sheep are not,

sees the wolf coming and

leaves the sheep and flees; and

the wolf snatches them and

scatters them. He flees

because he is a hireling and

cares nothing for the sheep. I

am the good shepherd; I know

my own and my own know

me, as the Father knows me

and I know the Father; and I

lay down my life for the sheep.

And I have other sheep, that

are not of this fold; I must

bring them also, and they will

heed my voice. So there shall

be one flock, one shepherd.

For this reason the Father

loves me, because I lay down

my life, that I may take it again. No one takes it from

me, but I lay it down of my own accord. I have power

to lay it down, and I have power to take it again; this

charge I have received from my Father.”

Do you know the peace and security of the

Good Shepherd who watches over his own? The Old

Testament often speaks of God as shepherd of his

people, Israel.

(Psalm 23:1).

(Psalm 80:1)

(Psalm

100:3). The Messiah is also pictured as the shepherd

of God's people:

(Isaiah

40:11). Jesus says he is the who will

risk his life to seek out and save the stray sheep

(Matthew 18:12, Luke 15:4). He is the

Lesson

The Lord is my shepherd, I shall not

want Give ear, O Shepherd of Israel,

you who lead Joseph like a flock! We are

his people, and the sheep of his pasture

He will feed his flock like a

shepherd, he will gather the lambs in his arms

Good Shepherd

Shepherd and

Guardian of our souls (1 Peter 2:25).

Jesus made three promises to his followers. He

promised them everlasting life. If they accept him and

follow him, they will have the life

of God in them. Jesus also

promised them a life that would

know no end. Death would not be

the end but the beginning; they

would know the glory of

indestructible life. Jesus promised

a life that was secure. Jesus said

that nothing would snatch them

out of his hand, not even sorrow

and death, since he is everlasting

life itself. Our lives are safe in his

hands.

The words which Jesus spoke

upset many of the Jewish leaders.

How could he speak with the

same authority which God spoke

and claim to be equal with God? He must either be

insane or divine. Unfortunately some thought he was

mad even though he cured a man who was blind from

birth. We are faced with the same choice. Either Jesus

is who he claims to be – the Son of God and Savior of

the world – or the world's greatest deluder! We cannot

be indifferent to his claim. For those who accept him as

Lord and Savior he offers the peace and security of

unending life and joy with God. Do you know the

peace and security of a life fully submitted to Christ?

Do you listen attentively to the voice of the

Good Shepherd and obey his word?

"Lord Jesus, you are the Good Shepherd who

keeps watch over our lives. May I be ever attentive to

your voice and submit fully to your wise rule for my

life. Draw me near to you that I may always find peace

and joy in your presence.”
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SUNDAY LESSON FOR THE YOUTH
“I am the Good Shepherd”

Scripture: John 10:11-18


