
Thaùnh Leã Chuùa Nhaät
     Leã I	 (Leã Gia Ñình)..................7:30 AM
     Leã II	 (Leã Thanh Nieân)............. 10:00 AM
     Leã III (Leã Thieáu Nhi).................. 12:00 PM
     Leã IV	 (Leã Gia Ñình)..................5:00 PM

Ngaøy Thöôøng
     Thaùnh Leã..................7:00 AM vaø 7:00 PM

Thöù Baûy
     Khaán ÑMHCG............................. 5:30 PM
     Thaùnh Leã..................8:00 AM vaø 6:00 PM

Thöù Naêm Ñaàu Thaùng
     Thaùnh Leã, Chaàu Löôït.................. 7:00 PM

Thöù Saùu Ñaàu Thaùng
     Chaàu Ñeàn Taï, Thaùnh Leã............. 6:00 PM

Leã Troïng - Buoäc
     Leã Saùng...................  6:45 AM vaø 9:00 AM 
     Leã Chieàu..................7:00 PM vaø 9:00 PM

Ñoïc Kinh Toân Vöông Chuùa Nhaät   
     Xin lieân laïc vôùi caùc Tröôûng Khu.
Giaûi Toäi
Thöù 2 vaø Thöù 3:  Khoâng coù giaûi toäi, 
Thöù 4,5,6:  6:15- 7:00 pm, Thöù 7:  5:15 pm-6:00 pm

Röûa Toäi 
Xin lieân laïc vôùi VPGX tröôùc ñaàu thaùng ñeå ñöôïc höôùng 
daãn Röûa Toäi luùc 7:00 pm Thöù Baûy ñaàu thaùng vaø Röûa 
Toäi luùc 4:00pm Thöù Baûy tuaàn II moãi thaùng.

Lôùp Giaùo Lyù Döï Toøng - Döï Bò Hoân Nhaân
Xin lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Giaùo Xöù.

Hoân Phoái 
Caàn lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Giaùo Xöù ít nhaát saùu thaùng 
tröôùc ngaøy cöôùi ñeå laøm hoà sô Hoân Phoái.

Ñaùm Tang
Khi coù ngöôøi qua ñôøi, xin LL
oâng Phaïm Ñöùc Huøng: 469-212-3452 

Chuùa Nhaät: Giaùo Lyù-Thieáu nhi -Vieät ngöõ

Giaùo Lyù: 10:15am - 11:45am
Vieät Ngöõ: 2:00pm - 3:00 pm
Thieáu nhi: 3:00pm - 4:00pm

Chöông Trình Muïc Vuï

Hoäi Caùc Baø Meï Coâng Giaùo
Baø Lyù Thò Kim Phieán . . . 972-496-6752

Hoäi Ñaïo Binh Ñöùc Meï
OÂ. Vuõ Tieán Coâng.....972-479-5562

Hoäi Ñöùc Meï Haèng Cöùu Giuùp
 Baø Vuõ Kim Oanh . . . .  469-831-4848

Ñoaøn Thanh Nieân Coâng Giaùo
A.Nguyeãn Theá Cöôøng . . .469-500-4189

Muïc Vuï Giôùi Treû
A.Quyù Phaïm .....214- 991-7894

Nhoùm Nguoàn Soáng
A.  Nguyeãn Trí.......(214) 406-3475 

Ban Traät Töï
Anh Chung Hoàng Haûi.... 214-517-5879

Nhoùm Laøm Ñeïp Nhaø Chuùa
OÂng Phaïm Ñöùc Höng....... 214-315-9269

Safety Environment Officer
Coâ Nguyeãn T. T. Nga.. 972-890-7917

Coâ Ngoâ Hoaøng Chi........ 972-578-2309
Ban Baûo Trì

OÂ. Nguyeãn Minh Huøng .....214-244-1814

Khoái Theå Thao
 Anh Ñinh Vaên Chöông.......(214) 684-3120

Hoäi Quaùn Giaùo xöù
 A. Nguyeãn Tieán Ñaït  972-414-4672

Nhaø Bình An (nhaø coát)
C. Voõ Thò Ngoïc Lieâm  972-234-0565

Ñaïi Dieän Baûo Trôï Ôn Goïi
Ñinh Vaên Chöông .... 214-684-3120

Chaùnh Xöù: Lm. Pheâroâ Buøi Quang Tuaán, DCCT
Phoù Xöù: Lm. Thomas Haø Quoác Duõng, DCCT

                   Phoù teá: Vincent Ñaøm Höõu Thö

Lòch Trong Tuaàn

Thöù Ba 4-3: 

Thöù Hai 3-3: 

Thöù Tö  5-3:  Leã Tro - AÊn chay - Kieâng Thòt

Chuùa Nhaät 8 Thöôøng Nieân A ngaøy 2 / 3 / 2014

Khu 1:  OÂ. Traàn Vaên Maõo  (214)-846-2632
Khu 2:   OÂ. Phaïm Huy Theå (214)-603-2330
Khu 3:   OÂ. Nguyeãn Höõu Tính (972)272-9625
Khu 4:   OÂ. Nguyeãn Bình (469) 878-0510
Khu 5:   OÂ. Ngoâ Suoát (972) 644-5790
Khu 6:   OÂ. Nguyeãn Vaên Tieán (972) 479-0230
Khu 7:   OÂ. Nguyeãn Höng (214) 208-4488
Khu 8:   OÂ. Nguyeãn T. Trung  469-734-0057 
Khu 9:   Baø Ngoâ Hoaøng Chi (972) 578-2309
Khu 10: OÂ. Phaïm Vaên Ñòa (469) 288-2310
Khu 11: OÂ. Leâ Taán Duõng (972) 384-0366
Khu 12: OÂ. Nguyeãn Kyø Sôn (972) 679-7339

Caùc Giaùo Khu

HOÄI ÑOÀNG MUÏC VUÏ            
OÂ. Traàn Ngoïc Oanh. ... OTran15546@ AOL.com

HOÄI ÑOÀNG TAØI CHAÙNH
OÂ. Phaïm Höõu Tuaán . . . . . . . .469-879-9729

HOÄI ÑOÀNG THÖÔØNG VUÏ
OÂ. Nguyeãn Kyø Sôn . . . . . .     972-679-7339

KHOÁI PHUÏNG VUÏ
OÂ. Phaïm Ñöùc Huøng . . . . ....  469-212-3452
OÂ. Nguyeãn Höõu Ñaøo ............ 972-276-9879

Ban Thöøa Taùc Vuï Röôùc Leã
OÂ. Lyù Phöôùc Hoàng . . . . .. .... 972-816-9109

Ban Thöøa Taùc Vuï Saùch Thaùnh
OÂ. Phaïm Vaên Laäp . . . . ....... 972-496-4412

Ban Giuùp Leã
Quaùch Kyø Traân  .............. (210) 714- 5222

Ca Ñoaøn
Thaùnh Linh . . . . . . . . . . . . 972-231-4084
Trinh Vöông  . . . . . . . . . . . 972-496-2789
Augustine . . . . . . . . . . . . .(214) 534-4362
Fiat . . . . . . . . . . . . . . . . . .  214-642-4351
Thieáu Nhi . . . . . . . . . . . . .  214-207-8548
CÑ Gioan Vianney. . . . . .  469-583-2788

KHOÁI GIA ÑÌNH
Ban Döï Bò Hoân Nhaân

OÂ. Nguyeãn Traùc Dzieãm . . . 972-496-3561

CT Thaêng Tieán Hoân Nhaân Gia ñình
A. Nguyeãn Lyù . . . . . . . . . . 469-328-4702

Ñaïi dieän Toøa AÙn Hoân Phoái
 OÂ. Ngoâ Baù Nhaân  972-365-7032

KHOÁI GIAÙO DUÏC

Ban Giaùo Lyù
Sr. Traàn Janine Van, CMR.  816-489-6759

Ban Vieät Ngöõ
 Coâ Traàn Leâ Thuûy  . . . . .  . . 972-934-2023

Hoäi Phuï Huynh
A. Nguyeãn Xöùng: 469 450 3876

Ñoaøn Thieáu Nhi Thaùnh Theå
A.Phaïm Töôøng Long . . . . .  469-835-7345

Ban Giaùo Lyù Döï Toøng
Phoù teá Ñaøm Höõu Thö . . . . .  972-523-0037

KHOÁI HOÄI ÑOAØN 
Ñoaøn Lieân Minh Thaùnh Taâm

Anh Phaïm Ñöùc Laâm  ...    214-549-0897

Thöù Naêm 6-3:

Thöù Saùu 7-3: muøa chay - Kieâng Thòt
	    Th. Perpeâtua vaøTh. Pheâlixita, töû ñaïo

  Thöù Baûy 8-3: Th. Gioan Thieân Chuùa , tu só



Kính thöa Anh Chò Em trong Ñöùc Tin,
Trong moät khoùa tu hoïc kia, moät ñeä töû tìm ñeán vò thieàn sö vaø noùi: “Thöa thaày, con khoâng theå naøo nhaäp 

thieàn ñöôïc. Con thaáy cöù bò roái trí, hoaëc laø chaân ñau, buïng ñau, hoaëc laø môùi ngoài thieàn ñaõ buoàn nguû. Kinh 
khuûng quaù!

Thaày nhìn anh traû lôøi: “Roài noù seõ qua!” 
Moät lôøi an uûi thaät nheï nhaøng!
Moät tuaàn sau, anh ñeä töû ñeán gaëp sö phuï, phaán khôûi noùi: “Baây giôø vieäc nhaäp thieàn cuûa con ngon laønh laém. 

Con ñaõ nhaän thöùc roõ raøng, thanh thaûn roõ raøng, giaùc ngoä roõ raøng. Thaät laø tuyeät vôøi!”
Vò sö phuï traû lôøi: “Roài noù seõ qua!”
Moät lôøi nhaéc nhôû raát thaâm thuùy!

Vaâng, taát caû roài seõ qua. Moïi nieàm vui hay noãi buoàn, thaønh coâng hay thaát baïi, haïnh phuùc 
hay khoå ñau, nhoïc nhaèn hay sung söôùng, nöôùc maét hay nuï cöôøi, lo laéng hay hoà hôûi, quyeàn 
löïc hay cuøng ñinh... moïi söï roài seõ qua. Dö aâm chuyeän naøy coù theå keùo daøi hay bi traùng hôn 
chuyeän kia ñoâi chuùt. Nhöng roài cuõng qua. Trôøi ñaát coøn qua ñi nöõa laø!

Khi moïi söï vuøn vuït troâi qua, ñôøi ta caàn coù moät ñieåm töïa ñeå khoâng bò cuoán troâi theo doøng 
ñôøi. Nhöng ñieåm töïa naøo ñaây?

 Chuùa Gieâsu noùi vôùi caùc moân ñeä: “Trôøi ñaát seõ qua ñi, nhöng lôøi Ta noùi seõ chaúng bao giôø 
qua ñi” (Mt 24: 35).

Nhö theá, ai coù Lôøi Chuùa trong taâm hoàn, ai baùm vaøo Tin Möøng cuûa Ñöùc Kitoâ, ai soáng nhöõng 
giaù trò cuûa Phuùc aâm, ai laøm nhaân chöùng cho Ngoâi Lôøi, chaéc chaén seõ coøn toàn taïi, vaø nhöõng 
vieäc ngöôøi aáy laøm trong aùnh saùng cuûa Lôøi Chuùa cuõng seõ toàn taïi muoân ñôøi. 

 Chính trong söï xaùc tín naøy, chuùng ta haõy cuøng böôùc vaøo Muøa Chay Thaùnh naêm nay trong 
quyeát taâm gaén boù hôn vôùi Lôøi Chuùa vaø coá gaéng hôn trong vieäc truyeàn baù Phuùc AÂm cho nhieàu 
ngöôøi.

 Giaùo xöù ñaõ phaùt ñoäng vaø taïo ñieàu kieän hoïc hoûi Thaùnh Kinh 100 tuaàn. Ngoaøi vieäc vaøo 
website cuûa giaùo xöù (dmhcg.org), anh chò em cuõng coù theå ghi danh taïi nhaø thôø ñeå laáy CD 
nghe treân xe (free). 

Giaùo xöù cuõng raát mong anh chò em trong vaø ngoaøi GX, ngoaøi vieäc hoïc hoûi rieâng tö, coù theå 
thaønh laäp nhöõng nhoùm nhoû ñeå cuøng naém tay khuyeán khích nhau beàn bæ ñoïc Kinh Thaùnh, 
chia seû Lôøi Chuùa, vaø laéng nghe phaàn audio chæ daãn cuûa Ñöùc Cha Khaûm haèng tuaàn. Tình baèng 
höõu seõ laø ñoäng löïc thuùc ñaåy nhau beàn chí ñi troïn nhöõng naêm haân hoan hoïc hoûi, vaø cuøng nhau 
tieáp xuùc ñöôïc toaøn boä Thaùnh Kinh moät laàn trong ñôøi. Ñoù laø moät öôùc voïng chaân chính raát ñeïp 
loøng Chuùa trong haønh trình cuûa moãi ngöôøi Kitoâ höõu.

Anh chò em coù theå tieáp tuïc nhöõng thoùi quen ñaïo ñöùc hoaëc thöïc haønh caùc hy sinh khoå cheá 
khi muøa Chay veà nhö moät doïn loøng thieát thöïc ñeå möøng maàu nhieäm Phuïc Sinh cuûa Chuùa Gieâsu 
vaø cuûa loøng mình. Nhöng trong muøa Chay 2014 naøy, chuùng ta haõy chuù yù hôn ñeán vieäc nghe, 
ñoïc, hoïc, soáng Lôøi Chuùa, ñeå roài söï gì coù qua ñi, naêm thaùng coù qua ñi, nhöng ñôøi soáng thieâng 
lieâng cuûa chuùng ta seõ coù beán ñaäu vöõng vaøng laø Ñöùc Kitoâ vaø Lôøi Haèng Soáng cuûa Ngaøi.

Xin Chuùa Cöùu Theá vaø Meï Haèng Cöùu Giuùp chuùc laønh vaø ñoàng haønh vôùi taát caû anh chò em, 
cuøng ban cho moïi gia ñình, moãi taâm hoàn, ôn bình an, loøng trung tín, vaø söï nhieät thaønh laøm 
chöùng taù cho Nieàm Vui Ôn Cöùu Ñoä traøn ñaày.

Kính chaøo anh chò em,

LM. Buøi Quang Tuaán, CSsR
Chaùnh Xöù



Website cuûa Giaùo xöù vôùi nhieàu tin töùc vaø thoâng tin caàn thieát: http://www.dmhcg.org
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Tuaàn 5. SAÙNG THEÁ (chöông 20-25)

I. HIEÁN TEÁ ISAAC (22,1-19)

Ñaây laø moät trong nhöõng aùng vaên ñeïp nhaát cuûa Thaùnh 
Kinh Cöïu Öôùc. Haõy hình dung caûnh töôïng hai cha con 
böôùc ñi trong thinh laëng cuûa nuùi röøng maø loøng Abraham 
tróu naëng. Haõy nghó ñeán nhöõng taâm tö thaàm kín cuûa toå 
phuï Abraham trong töøng böôùc ñi. Haõy nhôù ñeán caâu hoûi 
thaät ñôn sô vaø ngaây thô cuûa Isaac hoûi cha mình... Taát caû 
laøm neân moät trình thuaät khoâng nhöõng saâu saéc veà tö töôûng 
maø coøn thaät cuoán huùt veà maët vaên chöông.

Caùc hoïc giaû ghi nhaän moái quan heä giöõa trình thuaät naøy 
vôùi tuïc leä saùt teá con caùi ñeå daâng cho thaàn linh. Ñaây laø 
tuïc leä cuûa nhöõng daân toäc laân caän vôùi Israel thôøi ñoù, vaø 
moät soá ngöôøi trong daân Israel cuõng ñaõ baét chöôùc duø bò 
caám (x. 1V 16,34; 2V 3,27; 23,10). Coù theå trình thuaät naøy 
nhaém muïc ñích pheâ phaùn vaø phuû quyeát tuïc leä naøy. Tuy 
nhieân ñieåm nhaán cuûa trình thuaät vaãn laø vieäc thöû thaùch 
ñöùc tin cuûa Abraham. Thieân Chuùa ñaõ thöû thaùch Abraham 
ñeán ñoä ñoøi hoûi oâng phaûi hieán teá chính ñöùa con duy nhaát 
cuûa mình, ñöùa con laøm neân nieàm vui vaø hi voïng duy nhaát 
cuûa ñôøi oâng. Vaø toå phuï Abraham ñaõ chöùng toû nieàm tin 
tín thaùc troïn veïn vaø tuyeät ñoái cuûa oâng vaøo Thieân Chuùa. 
Teân goïi “Ñöùc Chuùa seõ lieäu” (caâu 14) maø Abraham ñaët 
cho nôi oâng hieán daâng con mình ñaõ dieãn taû taát caû, dieãn 
taû söï phoù thaùc troïn veïn cuûa oâng vaøo Thieân Chuùa, ñoàng 
thôøi dieãn taû söï trung tín cuûa Thieân Chuùa vôùi lôøi höùa cuûa 
Ngöôøi. Chuû ñeà veà Lôøi höùa moät laàn nöõa ñöôïc nhaán maïnh 
trong trình thuaät naøy (caâu 15-19).

Khi ñoïc trình thuaät naøy, ta döôøng nhö daønh troïn söï 
thöông caûm cho Abraham, vaø cuøng vôùi söï thöông caûm 
ñoù laø moät chuùt “aùc caûm” vôùi Thieân Chuùa vì cho raèng ñoøi 
hoûi cuûa Ngöôøi quaù “phi lyù” vaø “baát nhaân.” Theá nhöng 
coù khi naøo ta ñoïc caâu chuyeän naøy vaø nhôù laïi khung caûnh 
cuûa ñoài Canveâ, khi Thieân Chuùa dìu Ngöôøi Con chí aùi cuûa 
Ngöôøi leân ñoài vaø chaáp nhaän ñeå cho theá gian ñoùng ñinh 
Con cuûa Ngöôøi vaøo thaäp giaù? Coù khi naøo ta hình dung 
noãi ñau cuûa Thieân Chuùa khi chöùng kieán Con cuûa Ngöôøi 
ñang quaèn quaïi theo töøng nhaùt buùa? Haõy hình dung nhö 
theá ñeå khaùm phaù laïi taám loøng yeâu thöông maø Thieân 
Chuùa daønh cho nhaân loaïi. Haõy hình dung nhö theá ñeå hieåu 
raèng tình yeâu cuûa Thieân Chuùa daønh cho con ngöôøi luoân 
luoân vó ñaïi hôn nieàm tin cuûa con ngöôøi daønh cho Thieân 
Chuùa, cho duø con ngöôøi ñoù laø Abraham. Haõy hình dung 
nhö theá ñeå böôùc ñi trong nieàm tín thaùc vaøo Thieân Chuùa 
Tình yeâu bôûi vì “ñeán nhö chính Con Moät, Thieân Chuùa 
cuõng chaúng tha, nhöng ñaõ trao noäp vì heát thaûy chuùng ta. 
Moät khi ñaõ ban Ngöôøi Con ñoù, leõ naøo Thieân Chuùa laïi 
chaúng roäng ban taát caû cho chuùng ta?” (Rm 8,32).

II. TÌM VÔÏ CHO ISAAC (24,1-67)

Haøm aån trong caâu truyeän deã thöông naøy vaãn laø chuû 

ñeà veà lôøi höùa. Thieân Chuùa tieáp tuïc höôùng daãn toå phuï 
Abraham töøng böôùc ñeå thöïc hieän lôøi Ngöôøi ñaõ höùa. Tuy 
nhieân Ngöôøi khoâng can thieäp caùch tröïc tieáp maø qua söï 
höôùng daãn trong taâm hoàn vaø qua nhöõng daáu chæ.

Theo taäp quaùn thôøi ñoù, toå phuï Abraham phaûi saép xeáp 
cuoäc hoân nhaân cho con mình. Vì tuoåi cao söùc yeáu neân 
oâng trao phoù nhieäm vuï naøy cho ngöôøi laõo boäc trung 
thaønh vôùi nhöõng lôøi caên daën thaät roõ raøng vaø chu ñaùo. 
Isaac seõ khoâng keát hoân vôùi phuï nöõ Canaan, nghóa laø loaïi 
tröø vieäc keát hoân khaùc ñaïo. Cuõng khoâng theå ñeå Isaac trôû 
veà queâ cuõ cuûa toå phuï Abraham vì Ñöùc Chuùa “ñaõ phaùn vaø 
theà vôùi toâi raèng: Ta seõ ban cho doøng doõi ngöôi ñaát naøy” 
(caâu 7). Nhö theá trong moïi söï, Abraham luoân tín thaùc 
vaøo Chuùa laø Ñaáng ñaõ höùa vaø trung thaønh vôùi lôøi höùa cuûa 
Ngöôøi.

Ngöôøi laõo boäc ñaõ thöïc hieän ñuùng nhö lôøi toå phuï Abraham 
caên daën. Döôùi söï höôùng daãn cuûa Chuùa, oâng ñaõ tìm ñöôïc 
Rebecca, ñöôïc gia ñình cuûa Rebecca chaáp thuaän, vaø ñaõ 
ñöa Rebecca veà cho Isaac. 

Toaøn boä caâu truyeän aùnh leân nieàm xaùc tín raèng cuoäc hoân 
nhaân giöõa Isaac vaø Rebacca khoâng chæ do nhöõng tính 
toaùn cuûa con ngöôøi nhöng chính Thieân Chuùa daãn ñöôøng 
chæ loái cho hoï ñeán vôùi nhau. Nhö theá caâu truyeän naøy theå 
hieän nieàm tin ñaõ ñöôïc nhaán maïnh trong saùch Saùng Theá 
vaø Chuùa Gieâsu cuõng laäp laïi: “Söï gì Thieân Chuùa ñaõ phoái 
hôïp, loaøi ngöôøi khoâng ñöôïc phaân ly.” (Mt 19,6). 

Thi Vui Coù Thöôûng
Baïn coù theå traû lôøi nhöõng caâu hoûi baèng 2 caùch:
Treân website cuûa giaùo xöù dmhcg.org, trong phaàn 
‘Hoïc Hoûi Thaùnh Kinh Cuøng Giaùo xöù’ vaø click 
vaøo ‘Baøi Thi’.  Baïn coù 20 phuùt ñeå traû lôøi.
Hoaëc traû lôøi treân Baûn Tin muïc vuï (xin caét ra) 
vaø xin ghi roõ teân, soá ñieän thoaïi, ngaøy vaø boû vaøo 
thuøng ‘Kinh Thaùnh 100 tuaàn’ ñeå cuoái nhaø thôø.
-Nhöõng baøi thi seõ ñöôïc ñaêng treân website vaø Baûn 
tin muïc vuï haøng thaùng vaøo tuaàn ñaàu   tieân cuûa 
thaùng vaø 1 tuaàn sau ñoù seõ ñaêng phaàn traû lôøi.
-Öu tieân cho nhöõng ai traû lôøi sôùm nhaát vaø ñuùng 
nhaát.
-Sau moãi 3 baøi thi seõ coù phaàn thöôûng döïa treân 
toång soá ñieåm
Ñeå chöông trình hoïc hoûi Kinh Thaùnh cuûa giaùo xöù 
theâm haøo höùng, raát mong caùc baïn tham gia thaät 
ñoâng!
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CAÂU HOÛI HOÏC THAÙNH KINH
Tuaàn 1
1. Saùch Nguõ Thö bao goàm:
    a. Saùng Theá, Leâvi, Xuaát haønh
    b. Daân soá, Ñeä nhò luaät
    c. Saùng Theá, Leâvi, Xuaát haønh, Daân soá
    d. a vaø b.
2. Saùch Saùng theá goàm :
    a. 45 chöông vaø chia laøm 2 phaàn.
    b. 40 chöông vaø chia laøm 2 phaàn.
    c. 50 chöông vaø chia laøm 2 phaàn.
    d. 50 chöông vaø chia laøm 3 phaàn.
3. Thieân Chuùa döïng neân con ngöôøi gioáng hình aûnh Thieân 
Chuùa, coù nam, coù nöõ.
    a. Ñuùng.
    b. Sai.
4. Thieân Chuùa taïo döïng vuõ truï töø Hö khoâng vaø baèng Lôøi.
     a. Ñuùng.
     b. Sai.
5. Theo saùch Saùng theá 1-2 thì neàn taûng gia ñình bao goàm 
nhöõng ñieåm chính yeáu sau:
    1.Thieân Chuùa lieân keát.  2. Hai ngöôøi neân moät.
     3. Coäng taùc vôùi Thieân Chuùa taïo döïng nhöõng con ngöôøi 
môùi.
     a. Ñuùng.
     b. Sai.
Tuaàn 2
1. Saùch Saùng Theá 3:1-13 noùi veà:
    a. Söï caùm doã.
    b. Söï sa ngaõ cuûa con ngöôøi
    c. Con ngöôøi chaïy troán Thieân Chuùa 
    d. a, b, c ñeàu ñuùng.
    e. Chæ coù a vaø b ñuùng.
2. Saùch Saùng Theá 3:14-20 noùi veà:
    a. Haäu quaû cuûa toäi.
    b. Thieân Chuùa tröøng phaït con ngöôøi.
    c. Thieân Chuùa gheùt con ngöôøi vì baát tuaân.    
3. Thieân Chuùa vaãn yeâu thöông vaø saên soùc con ngöôøi duø 
con ngöôøi phaïm toäi.
    a. Ñuùng.
    b. Sai.
4. Saùch Saùng Theá chöông 1 ñeán chöông 11 noùi veà:
    a. Nguoàn goác vuõ truï vaø con ngöôøi.
    b. Moïi söï Thieân Chuùa taïo döïng ñeàu toát ñeïp.
    c. Söï ñau khoå hieän höõu laø do söï töï do choïn löïa cuûa con 
ngöôøi.
    d. a, b, c ñeàu ñuùng.
5. Khi phaïm toäi, con ngöôøi caét ñöùt moái töông quan vôùi: 
    a. Thieân Chuùa.
    b. Vôï choàng.
    c. Tha nhaân.
    d. Taát caû a, b, c, ñeàu ñuùng.

Tuaàn 3
1. Saùch Saùng Theá 6:5-8 noùi veà söï sa ñoïa cuûa con ngöôøi
    a. Ñuùng.
    b. Sai
2. Taùc giaû saùch Saùng Theá möôïn nhöõng chuyeän thaàn thoaïi 
cuûa nhöõng daân toäc chung
    quanh vieát laïi, ñeå ñöa vaøo nhöõng giaùo huaán ñöùc tin, vaø 
noùi veà Thieân Chuùa.
    a. Ñuùng.
    b. Sai
3. Luït Ñaïi Hoàng Thuûy laø hình phaït cuûa toäi loãi.
    a. Ñuùng.
    b. Sai.
4. Nöôùc trong luït Ñaïi Hoàng Thuûy laø hình aûnh cuûa nöôùc 
trong bí tích thanh taåy vì:
    a. Nöôùc trong luït Ñaïi Hoàng Thuûy huûy dieät theá giôùi toäi 
loãi vaø Laøm phaùt sinh moät nhaân loaïi môùi.
    b. Nöôùc Nöôùc trong bí tích thanh taåy tha toäi Toå toâng, 
toäi rieâng vaø laøm naåy sinh con ngöôøi môùi. 
    c. a, b ñuùng.
5. Con taøu Noah laø hình boùng cuûa Giaùo Hoäi.
    a. Ñuùng.
    b. Sai    
Tuaàn 4
1. Thö Thaùnh Phaoloâ göûi tín höõu Do Thaùi 11: 8 noùi veà 
loøng tin cuûa Abraham laø:
    a. Söï vaâng phuïc tuyeät ñoái.
    b. Söï phoù thaùc troïn veïn.
    c. a, b ñeàu ñuùng
2. Ngöôøi con trai Thieân Chuùa höùa cho Abraham ñeå noái 
doõi laø:
    a. Ishmael.
    b. Isaac.
    c. Jacob
    d. Lot    
3. Hai ngöôøi coù ñöùc tin tuyeät ñoái vaøo Thieân Chuùa  khôûi 
ñaàu hai giao öôùc: - Abraham – giao öôùc cuõ (Cöïu öôùc).
	  - Meï Maria – giao öôùc môùi (Taân öôùc).
    a. Ñuùng
    b. Sai
4. Ba lôøi höùa cuûa Thieân Chuùa vôùi Abraham:
    a. Moät doøng doõi ñoâng ñuùc
    b. Ñaát Canaan laøm gia nghieäp
    c. Thieân Chuùa chuùc phuùc cho Abraham, vaø qua oâng 
Chuùa cuõng chuùc phuùc caùc daân toäc khaùc.
    d. a, b, c ñeàu ñuùng.    
5. Caét bì laø daáu chæ cuûa giao öôùc giöõa Thieân Chuùa vôùi 
Abraham vaø doøng doõi oâng.
    a. Ñuùng 
    b. Sai
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ÑOÏC KINH TOÂN VÖÔNG
Luùc 7:00PM Ngaøy 2/03/2014     

Giaùo Khu 1 	 Chò Traàn Thò Tô	 469-879-1549
	 2710 Dukeswood Dr., Garland, TX 75040	
Giaùo Khu  2	 Baø Vuõ Thò Höôøng	 972-693-6573
	 2701 Phillips Dr., Garland, TX 75044	
Giaùo Khu  4	 OÂng Nguyeãn Vaên Thaùi 972-414-8073
	 2506 Redbrook Dr., Garland, TX 75040
Giaùo Khu 7	 OÂ/B Traàn Ñình Hieàn	 214-578-6190
	 435 St. Andrew Dr., Allen, TX 75002
Giaùo Khu  10	 Chò Nguyeãn Thò Keng	972-414-0414
	 2810 Briarbrook Lane, Garland, TX 75040
Giaùo Khu 11 A/C Leâ Taán Duõng & Vaøng 972-384-0366

	 123 Carolyn Lane, Murphy, TX 75094

LÒCH TRÌNH SINH HOAÏT GIAÙO XÖÙ
Thaùng 3/2014

05/03:  Thöù Tö Leã Tro – AÊn chay vaø kieâng thòt
05/03:  Xin tieàn laàn II cho Aid to the Church in 

Central and Eastern Europe
06/03:  Thöù Naêm ñaàu thaùng - Chaàu Thaùnh Theå 

baét ñaàu töø sau thaùnh leã 7pm
07/03:  Thöù Saùu ñaàu thaùng – Chaàu Thaùnh Theå  

nguyeân ngaøy  töø 7:30am –  7:00pm taïi nhaø 
Nguyeän 

08/03:  Röûa toäi treû em luùc 4:00PM taïi nhaø thôø
09/03:  Ñoåi giôø - luùc 2 giôø saùng vaën ñoàng hoà leân 

1 tieáng
09/03:  Spring break – Caùc em nghæ hoïc, nghæ sinh 

hoaït
09/03:  Xin tieàn laàn II cho Black and Indian 

Missions
14/03:  Thaùnh Leã caàu cho caùc gia ñình trong giaùo 

xöù
19/03:  Kính Thaùnh Caû Giuse – Boån maïng Giaùo 

khu 2 vaø 11
21/03:  Khai giaûng lôùp Döï Bò Hoân Nhaân – phoøng 

115 Trung taâm Thaùnh An Phong
25/03:  Leã Truyeàn Tin – Boån maïng Legio Mariae 

vaø ca ñoaøn Fiat
30/03:  Xin tieàn laàn II cho Catholic Relief 

Services

Thöù Tö Leã Tro
Thöù Tö Leã Tro ngaøy 5/3/2014 seõ coù 4 thaùnh leã: 

6:45am, 9am, 7pm vaø 9pm. 

Kính môøi coäng ñoaøn tham döï.

Lent: Fasting and Abstinence 

Ash Wednesday and Good Friday are obligatory days of 
universal fast and abstinence. 

Fasting is obligatory for all who have completed their 18th 
year and have not yet reached their 60th year. Fasting allows 
a person to eat one full meal. Two smaller meals may be 
taken, not to equal one full meal. 

Abstinence (from meat) is obligatory for all who have 
reached their 14th year.

Luaät Giöõ Chay & Kieâng Thòt 

Luaät giöõ chay vaø kieâng thòt: Giaùo luaät ñieàu 1251 daïy: “Thöù 
Tö Leã Tro vaø Thöù Saùu Tuaàn Thaùnh phaûi giöõ chay vaø kieâng 
thòt.” Trong ngaøy aên chay, chæ ñöôïc aên moät böõa no vaø hai böõa 
aên ít khoâng ñöôïc aên no. Khoâng ñöôïc aên vaët giöõa caùc böõa aên. 
Coù theå uoáng söõa hay caùc loaïi nöôùc traùi caây. 

Tuoåi giöõ chay: Theo Giaùo Luaät ñieàu 1252: “Moïi ngöôøi töø 18 
ñeán 59 tuoåi phaûi giöõ chay.” 

Luaät kieâng thòt buoäc nhöõng ngöôøi töø 14 tuoåi troïn trôû leân(Giaùo 
Luaät 1252). 

Theo luaät cuûa Giaùo Hoäi Hoa Kyø, taát caû caùc ngaøy thöù Saùu 
trong Muøa Chay phaûi kieâng thòt. 

Ba vieäc laøm truyeàn thoáng trong Giaùo Hoäi Coâng Giaùo vaøo 
Muøa Chay laø aên chay, caàu nguyeän, vaø laøm vieäc laønh phuùc 
ñöùc (giuùp ñôõ ngöôøi ngheøo, v.v.) vaø moät trong 6 ñieàu raên Hoäi 
Thaùnh buoäc chuùng ta “chòu Mình Thaùnh Chuùa Gieâsu ít laø 
trong Muøa Phuïc Sinh.” Vaø ñeå xöùng ñaùng röôùc Chuùa ngöï vaøo 
loøng, chuùng ta phaûi saïch toäi troïng.

YÙ Nghóa cuûa Thöù Tö Leã Tro 

Leã Tro nhaéc nhôù tín höõu veà nguoàn goác cuûa mình: Thieân Chuùa 
döïng neân con ngöôøi töø buïi ñaát, saùch Saùng theá ñoaïn 2 caâu 7, 
“Thieân Chuùa laáy buïi töø buïi ñaát naën ra con ngöôøi , thoåi sinh 
khí vaøo loã muõi vaø con ngöôøi trôû neân moät sinh vaät”. 

 Trong leã Tro, thöù Tö ñaàu muøa Chay, chuû teá nhaéc laïi taäp tuïc 
trong Cöïu öôùc: khi ngöôøi ta toû loøng saùm hoái toäi loãi mình, 
ngöôøi ta thöôøng xöùc tro treân ñaàu vaø maëc aùo nhaëm (aùo deät 
baèng loâng thuù vaät, maëc vaøo raát ngöùa ngaùy khoù chòu) 

 Khi giaùo daân xeáp haøng leân chòu tro, chuû teá xöùc tro treân ñaàu 
ngöôøi ta, hoaëc theo kieåu beân Myõ, veõ hình thaùnh giaù treân traùn, 
vaø noùi: “Haõy nhôù mình laø tro buïi vaø seõ trôû veà buïi tro”. 

 Duø nguoàn goác cuûa con ngöôøi heøn keùm nhö tro, nhö buïi ñaát, 
nhöng con ngöôøi ñöôïc Thieân Chuùa yeâu thöông, cöùu chuoäc, vaø 
sau naøy seõ ñöôïc soáng laïi ñeå höôûng phuùc ñôøi ñôøi. 

Haõy gaéng aên naên ñeàn toäi, laäp coâng phuùc ñeå ñöôïc haïnh phuùc 
muoân ñôøi.
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Baùo Caùo Taøi Chaùnh
(Chuùa Nhaät Ngaøy 23/02/2014)

Quyõ Ñieàu Haønh Giaùo  Xöù (Operating Fund)
Tieàn Thaâu Trong Caùc Thaùnh Leã:  	 $11,740.00
Leä Phí Toøa AÙn Hoân Phoái:	 $150.00
Tieàn Khaán:	 $1,186.00
Tieàn Quaûng Caùo:	 $225.00
Baûo Trôï Ôn Goïi:	 $50.00
2014 Bishop’s Annual Appeal:	 $403.00
Ñöùc Meï Thaùnh Du:	 $1,635.00

Quyõ Trung Taâm Giaùo Duïc (Parish Center Fund)
SDB	 Teân	 Soá Tieàn
0143	 Leâ Höõu Quang	 $14.00
0501	 Ñaøo Huy Haûi	 $6.00
0617	 Ñinh Quan Höng	 $102.00
0620	 Ñoã Vaên Haûi	 $20.00
0670	 Nguyeãn Tieán Ñaït	 $1,000.00
0831	 Nguyeãn Ñaêng Khoa	 $20.00
0965	 AÅn Danh	 $100.00
1128	 LeâThi-Ngoïc Lannie	 $50.00
1242	 Nguyeãn Thanh Rieâm	 $5.00

1294	 Nguyeãn Xuaân Phuùc	 $5.00
1301	 Tuaán Hoàng	 $10.00
1512	 Mai Vaên Trung	 $20.00
1757	 Nguyeãn Hieäp	 $5.00
1795	 Voõ Baù Vinh	 $30.00
1830	 Nguyeãn Huy Ñaéc	 $20.00
1986	 Traàn Vaên Baûo	 $200.00
2289	 Hoaøng Troïng Linh	 $30.00
2290	 Nguyeãn Höõu Don	 $5.00
2395	 Nguyeãn Q. Anh	 $100.00
2493	 Nguyeãn L. Bình	 $50.00
2523	 Nguyeãn Vaên Cao	 $5.00
 	 Hoäi Quaùn	 $4,459.00

Quyõ Nhaø Bình An (Columbarium Fund)
Ngaên Soá   Teân	 Soá Tieàn
0280	 Traàn Dieäp	 $100.00
0428	 Nguyeãn Toaøn Vinh	 $100.00
0429	 Nguyeãn Toaøn Vinh	 $100.00

Chaàu Thaùnh Theå Thöù Naêm Ñaàu Thaùng 
Kính môøi Coäng ñoaøn Daân Chuùa tham döï giôø Chaàu 
Thaùnh Theå vaøo moãi thöù Naêm Ñaàu Thaùng, sau 
thaùnh leã chieàu seõ laø giôø chaàu cuûa caùc em thieáu 
nhi, sau ñoù laø giôø chaàu chung cuûa ngöôøi lôùn vaø sau 
cuøng laø pheùp laønh.
Xin cho loøng yeâu meán Chuùa Gieâsu Thaùnh Theå 
ngaøy caøng gia taêng trong loøng moïi ngöôøi.
Chaàu Thaùnh Theå Thöù Saùu Ñaàu Thaùng 
Moãi thöù Saùu Ñaàu Thaùng seõ coù Chaàu Thaùnh Theå töø 
sau Thaùnh Leã 7 giôø saùng ñeán 7 giôø toái. 
Töø 7:30 saùng tôùi 8 giôø saùng:  Chaàu chung.
Töø 6:30 chieàu tôùi 7 giôø chieàu:  Chaàu chung.
Ñaëc bieät töø 3-3:15pm: Ñoïc chung kinh Loøng 
Thöông xoùt Chuùa
Ngoaøi ra laø chaàu rieâng trong thinh laëng.
Kính môøi coäng ñoaøn ñeán ñeå caàu nguyeän, toân kính 
vaø thôø laïy Chuùa Gieâsu Thaùnh Theå, nguoàn söùc 
maïnh vaø ôn chöõa laønh cho taâm hoàn, gia ñình, coäng 
ñoaøn, xaõ hoäi.

Giaùo Hoäi taïi Pakistan vaãn phaùt trieån 
duø bò baùch haïi taøn khoác.
Nguyeãn Vieät Nam /vietcatholic.net
Thaùnh leã nhaäm chöùc Toång Giaùm Muïc Lahore cuûa 
Ñöùc Cha Sebastian Francis Shaw thuoäc doøng anh 
em heøn moïn ñaõ ñöôïc toå chöùc ngaøy 19 thaùng Hai 
vöøa qua taïi Vöông Cung Thaùnh Ñöôøng Thaønh 
Phoá. Ngaøi ñaõ ñöôïc Ñöùc Thaùnh Cha Beâneâñíctoâ thöù 
16 boå nhieäm Giaùm Muïc Phuï Taù toång giaùo phaän töø 
ngaøy 14 thaùng Hai naêm 2009. Töø thaùng Tö naêm 
2011, ngaøi laø Giaùm Quaûn Toâng Toøa cho ñeán khi 
ñöôïc Ñöùc Thaùnh Cha Phanxicoâ boå nhieäm Toång 
Giaùm Muïc vaøo ñaàu naêm nay.
Giaùo phaän Lahore ñöôïc thaønh laäp ngaøy 1 thaùng 
9 naêm 1886. Naêm 1950, toaøn giaùo phaän chæ coù 2 
linh muïc vaø 78,000 ngöôøi Coâng Giaùo. Ngaøy nay, 
toång giaùo phaän ñaõ coù 30 linh muïc vaø 570,000 tín 
höõu baát chaáp söï kieän laø nhöõng tín höõu ñaïo Hoài 
naøo caûi ñaïo sang Kitoâ Giaùo ñeàu bò ñe doïa gieát 
cheát vì toäi boäi giaùo.
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“Why are you anxious?”

Scripture: Matthew 6:24-34 

No one can serve two masters; for either he will hate the one and love the other, or he will be devoted to the one and 
despise the other.  You cannot serve God and mammon. 25 “Therefore I tell you, do not be anxious about your life, 

what you shall eat or what you shall drink, nor about your body, what you shall put on. Is not life more than food, and the 
body more than clothing? 26 Look at the birds of the air: they neither sow nor reap nor gather into barns, and yet your 
heavenly Father feeds them. Are you not of more  value than they? 27 And which of you by being anxious can add one 
cubit to his span of life? 28 And why are you anxious about clothing? Consider the lilies of the field, how they grow; they 
neither toil nor spin; 29 yet I tell you, even Solomon in all his glory was not arrayed like one of these. 30 But if God so 
clothes the grass of the field, which today is alive and tomorrow is thrown into the oven, will he not much more clothe 
you, O  men of little  faith? 31 Therefore do not be anxious, saying, `What shall we eat?’ or `What shall we drink?’ or 
`What shall we wear?’ 32 For the Gentiles seek all these things; and your heavenly Father knows that you need them 
all. 33 But seek first his kingdom and his righteousness, and all these things shall be yours as well. 34 “Therefore do not 
be anxious about tomorrow, for tomorrow will be anxious for itself. Let the day’s own trouble be sufficient for the day.

Meditation:  What does the expression “serving two 
masters” and “being anxious” have in common? They 

both have the same root problem – being divided within 
oneself. The root word for “anxiety” literally means “being 
of two minds.” An anxious person is often “tossed to and 
fro” and paralyzed by fear, indecision, and insecurity. 
Fear of some bad outcome cripples those afflicted with 
anxiety. It’s also the case with someone who wants to 
live in two opposing kingdoms – God’s kingdom of light, 
truth, and goodness or Satan’s kingdom of darkness, sin, 
and deception – following God’s standards and way of 
happiness or following the world’s standards of success 
and happiness. Who is the master in charge of your life? 
Our “master” is whatever governs our thought-life, shapes 
our ideals, and controls the desires of our heart and the 
values we choose to live by. We can be ruled by many 
different things – the love of money and possessions, the 
power of position and prestige, the glamor of wealth and 
fame, and the driving force of unruly passions, harmful 
desires, and addictive cravings. Ultimately the choice of 
who is our master boils down to two: God or “mammon”. 
What is mammon? “Mammon” stands for “material wealth 
or possessions” or whatever tends to “control our appetites 
and desires.”
There is one master alone who has the power to set us free 
from slavery to sin, fear, pride, and greed, and a host of 
other hurtful desires. That master is the Lord Jesus Christ 
who alone can save us from all that would keep us bound up 
in fear and anxiety. Jesus used an illustration from nature – 
the birds and the flowers – to show how God provides for his 
creatures in the natural order of his creation. God provides 

ample food, water, light, and heat to sustain all that lives 
and breathes. How much more can we, who are created in 
the very image and likeness of God, expect our heavenly 
Father and creator to sustain not only our physical bodies, 
but our mind, heart, and soul as well? God our Father is 
utterly reliable because it is his nature to love, heal, forgive, 
and make whole again. Jesus taught his disciples to pray 
with confidence to their heavenly Father: Give us this day 
our daily bread. What is bread, but the very staple of life 
and symbol of all that we need to live and grow. Anxiety 
is neither helpful nor necessary. It robs us of faith and 
confidence in God’s help and it saps our energy for doing 
good. Jesus admonishes his followers to put away anxiety 
and preoccupation with material things and instead to seek 
first the things of God – his kingdom and righteousness. 
Anxiety robs the heart of trust in the mercy and goodness 
of God and in his loving care for us. God knows our needs 
even before we ask and he gives generously to those who 
trust in him. Who is your master – God or mammon?

“Lord Jesus, free me from needless worries and help me to 
put my trust in you. May my first and only concern be for 
your glory and your kingdom of peace and righteousness. 
Help me to live each day and moment with trust and 
gratitude for your providential care for me.”
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Ñoåi Giôø
Ngaøy 9 thaùng 3, 2014 luùc 2 giôø saùng, xin vaën 
ñoàng hoà leân 1 tieáng.
Daylight Savings Time (DST) begins on March 9, 
2014 at 2:00 am. Turn clocks ahead by one hour.

CHUÙC MÖØNG TAÂN HOÂN

Coäng ñoaøn daân Chuùa giaùo xöù Ñöùc Meï Haèng Cöùu 
Giuùp thaân aùi chuùc möøng nhaân leã thaønh hoân vaøo 
ngaøy thöù baûy 1/3/2014 cuûa ñoâi taân hoân:

Torio Jay-Ryan & Nguyen Hoang Dung Cecilia 

Nguyeän xin Thieân Chuùa vaø Ñöùc Meï ban cho anh chò 
soáng trong yeâu thöông vaø haïnh phuùc suoát ñôøi.

PHAÂN ÖU

Coäng ñoaøn daân Chuùa Giaùo Xöù Ñöùc Meï Haèng Cöùu 
Giuùp xin chaân thaønh phaân öu cuøng tang quyeán 
tröôùc söï ra ñi cuûa 

Baø Teâreâsa Buøi Thò Hôïp 
Taï theá ngaøy 24/2/2014  Höôûng thoï 78 tuoåi

Trong nieàm tin vaøo Chuùa Gieâsu Phuïc Sinh, coäng 
ñoaøn nguyeän xin Thieân Chuùa sôùm ñöa linh hoàn 
Teâreâsa veà Thieân Ñaøng cuøng ban nieàm an uûi vaø 

caäy troâng cho tang quyeán.

Confession: A gift of the Spirit
February 22, 2014 By Bishop Kevin J. Farrell

Returning, as he often does, to God’s mercy and 
forgiveness, Pope Francis reminded his general 
audience this week that the Sacrament of Penance 
is “a gift from the Holy Spirit.”
“The forgiveness of our sins is not 
something we can offer to ourselves; 
it is not the result of our efforts, but 
rather a gift from the Holy Spirit, 
which fills us from the wellspring 
of mercy and grace that surges 
endlessly from the open heart of 
Christ, crucified and risen again. … It 
reminds us that it is only by allowing 
ourselves to be reconciled through 
the Lord Jesus with the Father and 
with our brothers that we may truly 
be at peace”.
Asking the crowd in St. Peter’s Square “When was 
the last time you went to confession?” he added, “If 
a long time has passed, do not waste another day, 
go, the priest will be good. It is Jesus who is there, 
and Jesus is better than a priest, Jesus will receive 
you, He will receive you with love. Be courageous 
and go to confession! … Every time we confess, God 

embraces us, God celebrates! Let us go ahead on 
this path. May God bless you!”
The Holy Father continued, “It is not enough to 
ask for the Lord’s forgiveness in our own minds 
and hearts, but rather it is also necessary to humbly 

and trustfully confess our sins to a 
minister of the Church. …The priest 
does not only represent God, but 
rather the community as a whole, 
and anyone who seeks to confess 
only to God should remember that 
our sins are also committed against 
our brothers and against the Church, 
which is why it is necessary to ask 
forgiveness from them too… the 
priest receives this confession with 
love and tenderness, and forgives in 

the name of God.”
Recognizing that fear can often keep us from 
confession, the Pope added that “From a human 
point of view, to unburden oneself, it is good to 
speak with a brother and to tell the priest those 
things which lie so heavily upon our hearts. And one 
feels unburdened before God, with the Church, and 
with a brother. Do not be afraid of confession!”


