
Hội Các Bà Mẹ Công Giáo
Bà Lý Thị Kim Phiến . . . 972-496-6752

Hội Đạo Binh Đức Mẹ
Ô. Vũ Tiến Công..... 469-703-0625

Hội Đức Mẹ Hằng Cứu Giúp
 Bà Vũ Kim Oanh . . . .  469-831-4848

Đoàn Thanh Niên Công Giáo
Chị Lê Trang Anh Thư .... 214-868-8236

Mục Vụ Giới Trẻ
Chị Kim Anh Đỗ .... 469-396-8843

Nhóm Nguồn Sống
A.  Nguyễn Trí.......(214) 406-3475 

Ban Trật Tự
A. Ngô Tuấn:  972-365-4188

Nhóm Làm Đẹp Nhà Chúa
Ông Phạm Đức Hưng....... 214-315-9269

Safety Environment Officer
Cô Nguyễn T. T. Nga.. 972-890-7917

Cô Ngô Hoàng Chi........ 972-693-8649

Nhóm Bác ái
 Cô Diễm Phước.......972-489-1171

Hội Quán Giáo xứ
 A. Nguyeãn Tieán Ñaït  972-414-4672

Nhà Bình An (nhà cốt)
C. Voõ Thò Ngoïc Lieâm  972-234-0565

Đại Diện Bảo Trợ Ơn Gọi
Anh Nguyeãn Minh Tieán.......972-408-5996

Chánh Xứ: Lm. Phaolô Nguyễn Tất Hải, DCCT
Phoù Xöù: Lm. Giuse Nguyễn Minh Quang, DCCT
                   Phó tế: Vincent Đàm Hữu Thư

Khu 1: Ô. Nguyễn Văn Minh (469)-314-6236
Khu 2: Ô. Phạm Huy Thể (214)-603-2330
Khu 3: Ô. Nguyễn Hữu Tính (972)272-9625
Khu 4: Ô. Nguyễn Bình (469) 878-0510
Khu 5: Ô. Ngô Suốt (972) 644-5790
Khu 6: Ô. Nguyễn Văn Tiến (972) 479-0230
Khu 7: Ô. Nguyễn Hưng (214) 208-4488
Khu 8: Ô. Nguyễn T. Trung  469-734-0057 
Khu 9: Bà Ngô Hoàng Chi 972-693-8649
Khu 10: Ô. Phạm Văn Địa (469) 288-2310
Khu 11: Ô. Lê Tấn Dũng (972) 384-0366
Khu 12: Ô. Nguyễn Kỳ Sơn (972) 679-7339

CAùC GiAùo Khu

HỘI ĐỒNG MỤC VỤ                  
Ô.  Trần Anh Kim . . . . . . . . 214-606-1956. 

HỘI ĐỒNG TÀI CHÁNH
Ô. Phạm Hữu Tuấn . . . . . . . 469-879-9729

HỘI ĐỒNG THƯỜNG VỤ
Ô. Nguyễn Kỳ Sơn . . . . . .     972-679-7339

KHỐI PHỤNG VỤ
Ô. Phạm Đức Hùng ........... 469-212-3452

Ô. Nguyễn Hữu Đào ............ 972-276-9879
Ban Thừa Tác Vụ Rước Lễ

Ô. Lý Phước Hồng ........... 972-816-9109

Ban Thừa Tác Vụ Sách Thánh
Ô. Phạm Văn Lập . . . . ....... 972-496-4412

Ban Giúp Lễ
Teresa Ngo .............. 469-235-7268

Ca Đoàn
Thánh Linh . . . . . . . . . . . . 214-289-9581
Trinh Vương  . . . . . . . . . . . 972-496-2789
Augustine . . . . . . . . . . . . .  214-534-4362
Fiat . . . . . . . . . . . . . . . . . .  214-642-4351
Thiếu Nhi . . . . . . . . . . . . .  214-207-8548
CĐ Gioan Vianney. . . . . .  469-583-2788

KHỐI GIA ĐÌNH
Ban Dự Bị Hôn Nhân

Ô. Lê Văn Tới . . . 972-422-0331

CT Thăng Tiến Hôn Nhân Gia đình
A. Nguyễn Lý . . . . . . . . . . 469-328-4702

Đại diện Tòa Án Hôn Phối
 Ô. Lê Văn Tới...........972-422-0331

KHỐI GIÁO DỤC
Ban Giáo Lý

Sr. Trần Janine Van, CMR.  816-489-6759

Ban Việt Ngữ
 Thầy Lê Thanh.......469-867-6025

Hội Phụ Huynh
A. Nguyễn Xứng: 469 450 3876

Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể
A.Phạm Tường Long . . . . .  469-835-7345

Ban Giáo Lý Dự Tòng
Phó tế Đàm Hữu Thư . . . . .  972-523-0037

KHỐI HỘI ĐOÀN  
Đoàn Liên Minh Thánh Tâm

Anh Phạm Đức Lâm  ...    214-549-0897

      
Thánh Lễ Chúa Nhật

Lễ I (Lễ Gia Đình) ................... 7:30 AM
Lễ II (Lễ Thanh Niên) ............ 10:00 AM
Lễ III (Lễ Thiếu Nhi) .............. 12:00 PM
Lễ IV (Lễ Gia Đình) ................. 5:00 PM

Ngày Thường
Thánh Lễ ............. 7:00 AM và 7:00 PM

Thứ Bảy
Khấn ĐMHCG ......................... 5:30 PM
Thánh Lễ ............. 8:00 AM và 6:00 PM

Thứ Năm Đầu Tháng
Thánh Lễ, Chầu Lượt .............. 7:00 PM

Thứ Sáu Đầu Tháng
Chầu Đền Tạ, Thánh Lễ ......... 6:30 PM

Lễ Trọng - Buộc
Lễ Sáng  6:45 AM và 9:00 AM 
Lễ Chiều 7:00 PM và 9:00 PM

Đọc Kinh Tôn Vương Chúa Nhật
Xin liên lạc với các Trưởng Khu.
Giải Tội
Thứ 2 và Thứ 3:  Không có giải tội, 
Thứ 4,5,6:  6:15- 7:00 pm, Thứ 7:  5:15 pm-6:00 pm

Rửa Tội 
Rửa tội Trẻ Em mỗi tháng 1 lần vào thứ Bảy tuần II 
của tháng lúc 4pm tại nhà thờ.
Trước khi rửa tội, cha mẹ và người đỡ đầu cần học lớp 
Rửa tội vào thứ Bảy đầu tháng lúc 7pm tại phòng 139 
TTTAP.
Xin nộp đơn và đóng lệ phí tại văn phòng Giáo xứ 
trước thứ Bảy đầu tháng.

Lớp Giáo Lý Dự Tòng - Dự Bị Hôn Nhân
Xin liên lạc với Văn phòng Giáo xứ.

Hôn Phối 
Cần liên lạc với Văn phòng Giáo xứ ít nhất sáu tháng 
trước ngày cưới để làm hồ sơ Hôn Phối.
Xức dầu:
Nếu cần xức dầu khẩn cấp xin gọi: 972-496-6988
Đám Tang
Khi có người qua đời, xin liên lạc
ông Phạm Đức Hùng: 469-212-3452 

Chúa Nhật: Giáo Lý-Việt ngữ-Thiếu Nhi Thánh Thể
Giáo Lý: 9am-10:15 am(sáng) & 3:15pm-
4:30pm(chiều)
Việt Ngữ: 10:30am-11:45am(sáng)
                &1:45 pm-3 pm(chiều)
Thiếu Nhi Thánh Thể: 1:45 pm-3 pm

CHƯƠNG TRÌNH MỤC VỤ CHúA NHậT 1 MùA VọNG NăM C NGÀy 29/11/2015

Phone: 972-414-7073

Văn Phòng Giáo Xứ:
Thứ Hai - thứ Sáu: 9AM-4PM
Thứ Bảy đóng cửa
Chúa Nhật: 9AM-2PM

FB: www.facebook.com/MotherOfPerpetualHelpParish

Website: www.dmhcg.org

GHI DANH NHậP GIÁO XỨ
Theo giáo luật, khi tới cư ngụ một nơi nào, các tín hữu 
phải ghi danh gia nhập giáo xứ càng sớm càng tốt. Xin 
đến Văn phòng Giáo xứ vào các ngày làm việc để làm 
đơn gia nhập.



Hôm nay Giáo hội cử hành Chúa nhật I Mùa 
Vọng và bắt đầu một Năm Mới trong lịch 
phụng vụ theo chu kỳ C. Điều làm chúng ta 

cảm thấy ngỡ ngàng là các bài đọc trong Phụng vụ 
Thánh lễ lại nhắc nhở chúng ta về Ngày Tận Thế. Đúng 
thế, ngay từ khởi đầu của Năm Phụng Vụ mới, Giáo hội 
muốn chúng ta thấy trước đích điểm của cuộc đời mỗi 
người, để rồi chúng ta có thể đề ra những ưu tiên trong 
cuộc sống cho thời gian sắp đến.

Chủ đề của Mùa Vọng nói đến sự chuẩn bị tâm hồn 
cho những lần Chúa đến. Chúng ta chuẩn bị cho việc 
kỷ niệm ngày Chúa Giêsu đến trong Ngày Giáng Sinh 
đầu tiên. Qua việc chuẩn bị này, chúng ta nhìn lại lịch 
sử ơn cứu độ với việc hạ sinh của Chúa Giêsu trong 
hang đá Bêlem ngày xưa. Chúng ta cũng trông ngóng 
ngày Chúa Giêsu đến lần thứ hai vào Ngày Tận Thế mà 
Phúc âm đề cập đến hôm nay để rồi chúng ta biết sắp 
xếp lại cuộc đời hầu chuẩn bị đối diện với sự phán xét 
của Ngài.

Nhưng rồi chúng ta cũng chuẩn bị cho việc Chúa 
đến mỗi ngày trong tâm hồn của chúng ta. Mỗi sáng 
thức dậy, chúng ta hãy bỏ ra ít giây phút để cầu nguyện 
và mời gọi Chúa đến trong tâm hồn và cùng đồng hành 
trong suốt một ngày từ nhà đến trường học và sở làm. 
Và ngay cả khi nằm trên giường bệnh với những đớn 
đau của bệnh tật, chúng ta cũng hãy mở lòng cho Chúa 
đến. Và rồi trong ngày chúng ta thỉnh thoảng trở về với 
Chúa, nhắc nhở chính mình về sự hiện diện liên tục 
của Ngài trong tâm hồn để có thể suy nghĩ, nói năng 
và hành động theo ý Ngài muốn và dễ dàng chống trả 
những cám dỗ của ma quỷ, thế gian và xác thịt. Đây là 
những cách thức đơn giản trong việc chúng ta chuẩn bị 
để sẵn sàng gặp gỡ Chúa khi đến giờ chúng ta được gọi 
đến gặp Ngài mặt giáp mặt.

Nhân đầu Mùa Vọng năm nay, tôi xin gửi đến mọi 
người bài thơ “If Jesus Came To Your House” của Lois 
Blanchard Eades đã được dịch ra tiếng Việt “Nếu Chúa 
Giêsu Đến Nhà Bạn” để giúp mỗi người nhìn lại việc 
chuẩn bị Chúa đến như thế nào trong cuộc sống hằng 
ngày.

Nếu Chúa Giê-su đến và ở nhà bạn một hai ngày, 

nếu Ngài đến cách bất ngờ, tôi tự hỏi bạn sẽ làm 
những gì? 

Tôi biết bạn sẽ sửa soạn căn phòng đẹp nhất dành 
cho vị thượng khách này. Và bạn sẽ mời Ngài dùng 
những thức ăn ngon nhất. Rồi bạn sẽ quả quyết là rất 
vui mừng vì được đón tiếp Ngài trong nhà bạn và đây 
là một niềm hạnh phúc không gì sánh bằng. 

Nhưng thử hỏi, khi Ngài đến liệu có thấy bạn đang 
đứng dang tay đón Đấng từ Trời ngự xuống không? 
Hay bạn phải thay trang phục, hay dấu đi vài tạp chí, 
rồi vội đặt cuốn Kinh Thánh vào chỗ đáng lẽ phải 
đặt. Bạn có tắt nhạc và hy vọng Ngài chưa nghe thấy 
không? 

Còn nữa, bạn có ước ao giá mà minh đừng vừa thốt 
ra những lời nóng nảy, to tiếng với hàng xóm không? 
Bạn có cất đi những bản nhạc của trào lưu hiện đại 
rồi thay vào đó những bài Thánh Ca không? Bạn có 
dám để cho Ngài đi thăm khắp nhà bạn không? 

Rồi tôi tự hỏi, nếu Đấng Cứu Thế ở cùng bạn một 
hay hai ngày thì bạn có tiếp tục làm những gì bạn 
thường làm, nói những gì bạn thường nói không? Cuộc 
sống của bạn có tiếp diễn ngày qua ngày như trước 
kia chăng? Cách nói năng giữa các thành viên trong 
gia đình có đổi khác chút nào không? Bạn có thấy 
thật khó nói lời tạ ơn Chúa trước mỗi bữa ăn không? 
Bạn có hát những bài quen thuộc và xem các sách báo 
hay chương trình ti-vi bạn thường xem không? Bạn có 
dám nói cho Ngài biết món ăn tinh thần của bạn là gì 
không? 

Và bạn có đồng ý để Giê-su đồng hành đến tất cả 
những nơi bạn định đến hay sẽ phải cắn răng thay đổi 
kế hoạch của những ngày Ngài sống với bạn? Bạn có 
sẵn sàng cho Ngài gặp những bạn bè thân thiết nhất 
của bạn không, hay bạn lại mong họ đi vắng cho đến 
khi cuộc viếng thăm của Chúa kết thúc? 

Bạn có sung sướng vì có Chúa ở với bạn bây giờ và 
mãi mãi không, hay sẽ thở phào nhẹ nhõm khi Ngài 
cất bước ra đi? 

Thật thú vị, nếu biết bạn sẽ làm gì khi Chúa Giê-
su, trong thân phận con người, Ngài đang đến cùng 
bạn...

Linh muïc  Chính xứ Phaolô Nguyễn Tất Hải, C.Ss.R.















3347 West Walnut St., #268,
Garland, TX 75042

(Caïnh chôï Hieäp Thaùi)
Giôø môû cöûa 7AM-7PM

Business Hours:
Mon-Fri 7:30am-6:00pm
Sat 9:00am - 3:00pm
800 E Parker Rd Suite B
Plano, TX 75074
hitechautocare@yahoo.com

HI-HI-TECH AUTO CARE

972-312-1110

Quay Phim Video & DVD

2921 High Plateau Dr
Garland, TX 75044

H: 972-675-0092 
M: 469-328-4702

Nhaän caém hoa cho caùc ñaùm tieäc

PHIM AûnH

Tröôøng Luaân

ngUyEãn VAên LyÙ

-Söûa caùc loaïi xe Myõ, Nhaät, Ñöùc...v.v..
-Söûa maùy, söûa hoäp soá
-Engine transmission repair-rebuild
-Thay thaéng, thay nhuùng -  Brake - Suspension
-Baûo trì heä thoáng maùy laïnh - maùy noùng, A/C - 
Heating
-Moïi coâng vieäc laøm ñeàu coù baûo ñaûm 1 naêm hoaëc 
12,000 miles
-All repair come with 1 year or 12,000 miles 
warranty
-Ñònh giaù mieãn phí - Free diagnostic

COMPLETE AUTO REPAIR
Xin l/l:  Vuõ Leâ

THIEÂn AÂn gRACE ACADEMy
-Daïy heø, homework töø lôùp 1-12
-Daïy ñaøn piano ngöôøi lôùn vaø treû em
-Lôùp xoùa ticket defensive  haøng tuaàn
-Ñaëc bieät: Giuùp moïi thuû tuïc du hoïc töø lôùp 6-ñaïi hoïc,du lòch, thaêm 
thaân nhaân

Tony Taââm Ñaëng: 469-867-1941

  www.duhochoaky.com
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Tieäm caét toùc ôû Plano, goùc ñöôøng 
Parker & Independence.
 Cho möôùn station toùc $300/thaùng 

cho 3 thaùng ñaàu. 
Caàn 1 thôï toùc nöõ full time hoaëc 

part-time, coù kinh nghieäm

214-470-0206

CAÀn ngÖÔØI
Haõng Ñieän töû NPI Technologies caàn 
ngöôøi coù kinh nghieäm
-Chaïy maùy SMT Mydata
-Ngöôøi Inspection vaø Hand Solder
Apply taïi: 

1241 n. Plano Rd., 
Richardson, TX 75081

nHAän gIÖõ TREû / 
CHO THUEÂ PHOØng

Nhaø roäng, saïch seõ, gaàn nhaø thôø. 
Nhaän giöõ treû
-Cho thueâ phoøng, coù rest room 
rieâng, bao ñieän nöôùc, internet.

469-500-0397
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3732 W. Walnut St.
Garland, TX 75042
972-276-7342

KINH NGHIEÄM- ÑUÙNG HEÏN- TAÄN TAÂM

STATE INSPECTION AVAILABLE NOW
Mon. Sat. 8am-6pm
Complete Auto Service
All Work Warranree

Thaønh Taân
Anh Baèng & John Bui

Moät nôi ñaùng tin caäy - Giaù caû phaûi chaêng cho Ñoàng Höông

Quan - Höng3112 N. Jupiter Rd., #101, Garland, TX  
75044 (Corner of Beltline & Jupiter)

972.530.6070

Nhaän ñaët baùnh cöôùi, hoûi, sinh 
nhaät, ra tröôøng ñaày thaùng

arT bakery

Quan Höng: 214-558-3888 / 817-733-5965

- Mua baùn nhaø ñaát trong toaøn vuøng Dallas vaø phuï caän 
- Nhaø môùi xaây, nhaø cuõ, nhaø ñaáu giaù, nhaø short sale, nhaø bò tòch 
thu, v.v...  Quaûn lyù nhaø cho möôùn, tìm ngöôøi möôùn nhaø, mua nhaø 
ñaàu tö cho möôùn, v.v... Taän taâm, kinh nghieäm, laøm vieäc quanh naêm.

- SÖÛA OÁNG NÖÔÙC BÒ BEÅ, OÁNG GAS BÒ XÌ, HAØN OÁNG ÑOÀNG      
- THOÂNG NGHEÏT CAÙC LOAÏI OÁNG COÁNG, OÁNG MAÙY LAÏNH, MAÙY GIAËT..V.V.
- THAY MÔÙI HOAËC SÖÛA BÌNH NÖÔÙC NOÙNG (WATER HEATER)
- SÖÛA VOØI TÖÔÙI CAÂY, CAÙC LOAÏI FAUCETS, BOÀN TAÉM, MAÙY RÖÛA CHEÙN..V.V.
-THAY LOÏC NÖÔÙC, MAÙY XAY RAÙC, TOILET, QUAÏT HUÙT, CABINET, BATHTUB
- GAÉN CÖÛA KIEÁNG P. TAÉM.  NHAÄN LAØM TAÁT CAÛ COÂNG VIEÄC VEÀ NÖÔÙC

972-757-3921Trieàu Phaïm

Vaên phoøng ñoái dieän Richland College soá 445 E. Walnut St, phoøng 105, Richardson, TX 75081 

THÔÏ CHUyeÂN NGHIeÄP, GIaÙ reÛ

Email: qhrealtor@gmail.com 
       

QUAN HÖNG Ñòa OÁc

CHUYEÂN VEÀ NEÀN NHAØVAØ CAÀU THANG “LAMINATE”

- Ñaïi haï giaù goã LAMINATE (12.33mm giaù $1.49/sqft, 8.03mm giaù $1.09/sqft)
- Tieàn coâng $1/sqft  - Ñònh giaù vaø giao haøng mieãn phí
- Caàu thang $59.99/baäc thang (bao tieàn coâng vaø vaät lieäu)
- Ñaëc bieät laøm qua ñeâm cho caùc cô sôû thöông maïi (tieäm nail, toùc, nhaø haøng vv..)
- Chuùng toâi coù nhieàu maãu, maøu ñuû côõ ñeå löïa choïn
- Chuùng toâi coù hueâ hoàng cho ngöôøi giôùi thieäu

Lieân laïc: Hieàn Leâ: 972-757-9820
Email: hienvanle2009@yahoo.com

Laøm HaøNG raøo
Laøm haøng raøo, patio, ñuû caùc 

loaïi haøng raøo
Xin goïi Taâm Nguyeãn:

 469-789-9433

 
Cách thức kinh doanh mới - Mỗi thứ đều minh bạch
- Prices - Giá cả
- Free Car - Fax - Để biết lịch sử về chiếc xe
- Mỗi xe có ít nhất 100 ảnh cho quý khách xem xét
- Thường miễn phí vận chuyển trên tất cả tiểu bang Hoa kỳ
   Để có được tất cả quyền ưu đãi cho khách hàng Việt

Mr. Danny (DJ) Dinh  
Cell: 469-233-2835
Email: dj@autosofdallas.com        
Off: 972-484-9200
Fax: 972-692-0991

WWW.autosofdallas.com để xem gần 400 chiếc xe

          Pre-owned Luxury Vehicles

Bảo hiểm Xe, Nhà, Nhân Thọ, Thương Mại, 
Sức Khỏe
Ann Nguyen Insurance Agency, Inc.
Agent Ann Nguyen tín đồ công giáo
 214-692-0900
www.AgentAnn.com

CAàN NGÖôøI
Caàn ngöôøi phuï beáp laøm 
ôû Dallas vaø bieát laùi xe

469-583-1499

CaàN NGöÔøI
Ha õng ca àn  tuye ån  mo ä t  so á 
Salespeople. Vieäc laøm laâu daøi, 
good commission and bonus.All 
training paid by the company. Xin 
goïi ñeå ñöôïc phoûng vaán  
Brucet.than@gmail.com or

 972-670-8043


